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APRESENTACAO

A obra intitulada “RISCOS OCUPACIONAIS EM SERRARIAS: UM
ESTUDO TECNICO EM MACEIO, ALAGOAS” constitui uma contribuicdo

significativa para o campo da saude e seguranca do trabalho, com
énfase no setor madeireiro, de grande importancia econémica e social.

O estudo apresenta uma analise dos riscos fisicos, quimicos,
ergondmicos e ambientais a que estao expostos os trabalhadores de
uma serraria, articulando de forma consistente o referencial tedrico
com a realidade pratica. Ao evidenciar os principais desafios e propor
estratégias preventivas, a investigacao promove reflexdes sobre a
valorizacao da vida e da dignidade no ambiente laboral.

Além de seu contributo cientifico, a obra assume especial
relevancia para o curso de Engenharia Florestal. A compreensao dos
riscos ocupacionais no processo de transformacao da madeira é
fundamental para a formacao do engenheiro florestal, que deve atuar
Nao apenas na gestao sustentavel dos recursos florestais, mas também
Nna garantia de condicdes seguras e responsaveis ao longo de toda a
cadeia produtiva. Ao integrar as dimensdes ambiental, econémica e
social, este estudo reforca a visao holistica que caracteriza a profissao e
enriquece a formacao académica e profissional dos futuros
engenheiros florestais.

Assim, mais do que um estudo de caso, este trabalho apresenta-
se como uma referéncia para investigadores, profissionais e estudantes,

contribuindo para o desenvolvimento de praticas mais seguras,

humanas e sustentaveis no setor florestal e madeireiro.




RESUMO

Com o crescimento da industria madeireira nas dltimas décadas, impulsionado pela
demanda crescente e por seu papel relevante no desenvolvimento econémico e
social, observou-se a geracao de empregos e tributos, bem como a modernizacao do
processo produtivo com a introducdo de maquinas e equipamentos. Entretanto,
esses avang¢os também trouxeram riscos ocupacionais, especialmente quando os
equipamentos ndo sdo utilizados de forma adequada, resultando em acidentes de
diferentes gravidades. Somado a isso, o esforgo fisico inerente as atividades do setor
intensifica tais riscos, tornando indispensavel a ado¢do de medidas de prevencao
voltadas a preservacao da saude fisica e psicologica dos trabalhadores. Nesse
contexto, a presente pesquisa tem como objetivo identificar e avaliar os riscos
ocupacionais existentes em uma serraria localizada no municipio de Maceid,
Alagoas. O estudo foi conduzido entre junho e agosto de 2024, por meio de visitas
periddicas, entrevistas com trabalhadores, aplicacdo de questionarios, utilizacdo de
checklists, registros fotograficos e avaliagdes ambientais e organizacionais. A
abordagem adotada foi qualitativa e descritiva, permitindo a analise das atividades
em interacdo direta com os trabalhadores e possibilitando a identificacao das
situacdes de risco de forma abrangente, complementada por dados quantitativos,
referéncias bibliograficas e métodos de avaliacdo especificos. Os resultados
evidenciaram um ambiente de trabalho exposto a riscos significativos de acidentes
e doencas ocupacionais, agravados pela auséncia de conscientizacdo e de
treinamento adequado quanto ao uso de Equipamentos de Protecdo Individual
(EPIs). Verificou-se a negligéncia no uso de itens fundamentais, como capacete, cinto
de seguranga, protetor auricular e luvas, entre outros. Conclui-se, portanto, que a
serraria objeto deste estudo apresenta um ambiente sujeito a riscos de acidentes de
trabalho graves e doengas ocupacionais, associados as atividades laborais
desenvolvidas na empresa. E essencial que a organizacio se adeque as normas
regulamentadoras, adotando medidas de prevencao e controle, além de investir na
conscientizacao e capacitacao de seus trabalhadores. Recomenda-se, ainda, que a
empresa fortaleca a protecdo individual e coletiva, implemente politicas efetivas de
prevencdo de acidentes, realize treinamentos perioédicos voltados aos riscos
inerentes as atividades desenvolvidas e promova avaliagdes ambientais e analises
ergondmicas mais aprofundadas, a fim de identificar e minimizar os fatores de risco
em cada setor. Tais acbes sdo fundamentais para reduzir a exposicdo dos
trabalhadores e garantir condi¢des laborais mais seguras e saudaveis.

Palavras-chave: seguranca do trabalho; doencas ocupacionais; pesquisa
qualitativa.




ABSTRACT

The growth of the timber industry in recent decades, driven by increasing demand
and by its relevance to economic and social development, has contributed to job
creation and tax revenues, as well as to the modernization of production processes
through the incorporation of machinery and equipment. However, such advances
have also heightened occupational risks, particularly when equipment is not used
properly, which can lead to accidents of varying severity. Additionally, the physical
effort inherent to activities in this sector intensifies these risks, reinforcing the need
for preventive measures aimed at safeguarding the physical and psychological
health of workers. In this context, the present study aimed to identify and evaluate
occupational risks in a sawmill located in the municipality of Maceio, Alagoas, Brazil.
The research was carried out between June and August 2024 through periodic site
visits, interviews with workers, questionnaires, checklists, photographic records,
and environmental and organizational assessments. A qualitative and descriptive
methodological approach was adopted, enabling the direct analysis of activities and
the identification of risk situations in a comprehensive manner, complemented by
quantitative data, bibliographic references, and specific occupational risk
assessment methods. The results revealed a work environment subject to significant
risks of accidents and occupational diseases, exacerbated by the lack of awareness
and inadequate training regarding the use of Personal Protective Equipment (PPE).
It was observed that basic protective equipment such as helmets, safety belts, ear
protectors, and gloves, among others, were often neglected.Therefore, it is
concluded that the sawmill under analysis presents working conditions associated
with high occupational risks, requiring corrective and preventive measures. It is
essential that the organization comply with regulatory standards, implement
effective safety policies, promote periodic training, and invest in both individual and
collective protection. Furthermore, systematic environmental assessments and in-
depth ergonomic analyses are recommended in order to identify and mitigate risk
factors in each sector. Such actions are fundamental to reducing workers’ exposure,
preventing occupational accidents and diseases, and ensuring safer and healthier
working conditions.

Keywords: workplace safety; occupational diseases; qualitative research.
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CAPITULO |

INTRODUCAO

Com a demanda crescente da industria madeireira nas ultimas décadas, impulsionando

o crescimento continuo da produtividade e com o avango da tecnologia e da ciéncia (AMORIM;
NETO; SILVA, 2011) ampliaram-se a producdo de madeira serrada, portas, painéis entre outros
produtos derivados da madeira no Brasil, que é um dos maiores produtores mundiais desses
produtos (TECH, 2023), tendo um papel importante no desenvolvimento econdmico e social,
gerando empregos, renda, tributos e contribuicdo positiva (ABIMCI, 2022). O processo de
produgdo desses produtos € realizado em serrarias (ABIMCI, 2022) e é composto por diversas
etapas, dentre elas, a utilizacdo também de maquinas e equipamentos como, empilhadeiras,
lixadeiras, entre outros equipamentos.

No entanto, a producao desses produtos, envolve uma série de riscos ocupacionais em
que os trabalhadores dessas serrarias estdo expostos, sejam eles fisicos, quimicos, biolégicos,
acidentes e ergonomicos (MARTINS; FERREIRA, 2015).

Com a utilizacdo da tecnologia, no uso de mdaquinas, implementos, ferramentas e
equipamentos, para aumentar a produtividade da producao desses produtos, desencadeou-se
sérios riscos ocupacionais em diversos trabalhadores que ndo as utilizam de forma adequada
(E-PLAN, 2024). Como um agravante ainda, os trabalhadores necessitam desempenhar suas
atividades utilizando seu préprio corpo, acarretando com isso, esforco fisico e repetitividades,
podendo ocorrer acidentes leves ou graves (MARTINS; FERREIRA, 2015).

Com a expansao do mercado de madeira que vai ocasionar uma demanda muito grande
por producao desses produtos, principalmente na construcao civil que registrou um aumento
34,7% de atividade durante o primeiro trimestre de 2023 (BORGES, 2023), onde esse mercado
utilizam portas, janelas entre outros produtos da madeira, torna-se essencial reduzir ou
eliminar os riscos ocupacionais submetendo os trabalhadores as prevencdes de doencgas,
preservacdo da capacidades fisicas e psicolégicas (ABIMCI, 2022).

Desse modo, o objetivo geral foi identificar e avaliar os riscos ocupacionais encontrados
nessa serraria, visando a importancia de reduzir ou eliminar esses riscos, adotando medidas de

prevencao de doengas e preservacdo da saude fisica e psicologica dos trabalhadores.
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CAPITULO II

REFERENCIAL TEORICO

2.1. CONCEITO DE SERRARIAS

Sao as empresas responsaveis por realizar o beneficiamento industrial de pecas de
madeira, mas ainda no estagio em que se encontram logo apds o corte, quando ainda estdo no
formato de toras. E o primeiro contato industrial da matéria logo apés a extracio (CENTRAL
FLORESTAL, 2016).

Segundo Rocha (2002) denomina-se serraria, o local onde toras sdao recebidas,
armazenadas e processadas em madeira serrada, sendo posteriormente estocadas por um
determinado periodo para secagem. No Brasil, muitas vezes pode-se encontrar anexadas a
serraria, ou mesmo no interior dela, unidades de beneficiamento. Porém, estas unidades nada
tém a ver com a definicao de serraria, ou seja, nao sdo unidades de desdobro primario e sim
unidades de usinagem de madeiras.

Deste modo, pode-se conceituar que a serraria é um local, uma instalacio ou uma
empresa que recebe madeira bruta e a transforma em madeira com varias dimensdes (altura,
espessura etc.) para posterior comercializacdo. Conforme (SNIF, 2022), as serrarias podem ser
classificadas como:

Microsserrarias ou pequena serraria: o desdobro da madeira em tora é feito de maneira
simples, através de serras circulares, que funcionam com o uso de motores a diesel, serras
induspan ou serras-de-fita horizontais (também conhecidas como engenhos). Em geral, esses
equipamentos sdo bastante rudimentares e possuem baixo rendimento de processamento. As
microsserrarias sdo também caracterizadas por empregarem menos de 10 pessoas cada (SNIF,
2022).

Serrarias de médio e grande porte: o processamento das toras ocorre por meio da
utilizacdo de serras-de-fita, horizontais ou verticais, e em alguns casos serras tipo Induspan. O
produto acabado apresenta melhor qualidade (madeira processada com dimensdes mais
precisas) e o equipamento permite o processamento de quase todas as espécies de valor
comercial. O porte da serraria varia de acordo com a quantidade de serras-de-fita que ela
possui, o que significa maior capacidade de processamento instalada. Geralmente esse tipo de

empresa madeireira emprega mais de 10 pessoas. Algumas serrarias realizam o beneficiamento
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de parte da madeira. Porém, a maior parte da producdo comercializada (50% ou mais) trata-se
da madeira serrada bruta (SNIF, 2022).

As pequenas serrarias produzem e manuseia em menor volume, pois a produgdo é lenta,
ao contrario das serrarias de médio e grande porte, onde o volume de madeira é maior, além da

variedade de maquina e equipamentos (SNIF, 2022).

2.1.1. Setores da Serraria

A serraria objetivo da pesquisa, apresenta as estruturas descritas de acordo com seus
respectivos setores. O setor de producdo e retirada é o local onde a madeira é convertida em
outros produtos, e sdo realizadas as fabricacdes de portas, janelas entre outros produtos e
comercializada. Nesse local, além da producdo dos produtos derivados da madeira, também sao
armazenadas as toras de madeira utilizadas nessa conversdo. Ja o setor de deposito é o local
onde fica guardada algumas toras de madeira, pedagos de madeira, cascas, serragem etc. No
setor de aparelhamento, é o local onde é realizado o processo de acabamento da madeira,
visando o seu nivelando. O setor de armazenamento (Madeira de Lei) é o local onde sdo
recebidas e armazenadas as toras de madeiras que apresenta uma maior resisténcia e
qualidade se comparando as outras, vinda dos fornecedores. O setor de armazenamento
(Eucalipto e Mista) é o local onde sao recebidas e armazenadas as toras de madeiras que
apresenta uma menor resisténcia e qualidade se comparando as madeiras de lei, vinda dos
fornecedores. O setor de convivéncia é o local onde os trabalhadores realizam suas pausas e
seus descansos. Setor de vestiario € o local onde os trabalhadores realizam a troca dos
uniformes e guarda de objetos pessoais. O setor administrativo é o local dos setores gerencial e
comercial da empresa e o setor de almoxarifado é o local dos produtos armazenados (SNIF,

2022).
2.1.2. Magquindrios e Equipamento utilizado em uma Serraria

A serraria apresenta em seu setor de producdo as seguintes maquinas e equipamentos.
A esquadrejadeira é uma serra de grande porte para fazer cortes nas madeiras. Ja a tupia de
bancada é utilizada para fazer os cortes da madeira de forma manual. A furadeira de bancada é
utilizada para fazer furos com maior precisdo nas madeiras. A furadeira oscilante é uma
Maquina utilizada para fazer furos e rasgos nas partes arredondadas. A serra circular de
bancada é utilizada para os cortes da madeira em 452 A empilhadeira é utilizada para
movimentacdo das cargas do local. A minicarregadeira é uma maquina de menor porte utilizada
para movimentacdo ou remoc¢do de materiais e as lixadeiras sdo utilizadas para lixar as

superficies das madeiras (SNIF, 2022).
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2.1.3. Atividade desenvolvidas em uma Serraria

As atividades realizadas na serraria objeto de estudo sdo classificadas e descritas de
acordo com as seguintes fung¢des. O ajudante de carga e descarga auxilia na carga e descarga
dos materiais e organiza os setores de armazenamento e producdao. O ajudante de
aparelhamento auxilia o operador da maquina no corte e emparelhamento da madeira. O
ajudante de carpintaria auxilia no planejamento das atividades e execuc¢do de carpintaria
conforme ordem de servico; auxilia no sarrafo de madeiras, desempeno, aparelhamento,
marcacao da peca de madeira, montagem e acabamento. O carpinteiro planeja as atividades e
execucdo de carpintaria conforme ordem de servico, distribui atividades para os ajudantes de
carpintaria, supervisionando-os, solicita material de carpintaria para execu¢do do servico,
realiza sarrafo de madeiras, desempeno, aparelhamento, marcacdo da pe¢a de madeira,
montagem e acabamento. Ja o conferente, realiza a conferéncia no recebimento dos produtos
com nota fiscal, realiza controle e inspecdo de mercadoria, faz as devidas identificagdes e
classificagdes das mercadorias recebidas, procura sempre melhorar o tempo de recebimento e
entrada das mercadorias. O encarregado assessora aquisicao de equipamentos, materiais e
servicos, coordena diretamente equipes de trabalhadores e organiza ambiente de trabalho em
industrias da madeira, mobilidrio e de carpintaria, prepara madeiras e supervisiona producao,
controla estoque e expedicio de materiais e produtos e manutencdo de maquinas,
equipamentos e ferramentas e proporciona seguranga no trabalho. O motorista transporta e
entrega madeiras e materiais de construcdo em geral. O supervisor de obras é responsavel pelo
gerenciamento da equipe e dos servigos interno e externo e o vendedor realiza o atendimento

ao cliente e vendas de produtos (SNIF, 2022).

2.2. RISCOS OCUPACIONAIS EM UMA SERRARIA

As empresas de serraria é um dos mercados em que ocorrem varios acidentes do
trabalho (Mendoza; Borges, 2016). Nas atividades dessas empresas, ocorrem varios acidentes
e doengas do trabalho por falta de sinalizacao, estrutura inadequada, auséncia de EPI’s, postura
inadequada entre outros fatores.

Dados do ano de 2021 apontaram que o setor de fabricacao de moveis e de produtos de
madeira possuem alto indice de gravidade e de frequéncia de acidentes, apesar disso possuem
baixa cobertura de fiscalizacao recente. Essas atividades devem estar de acordo com algumas
normas, como por exemplo. A NR-1 que dispde sobre as disposi¢des gerais e gerenciamento de
riscos ocupacionais e estabelece as disposi¢des gerais, o campo de aplicacao, os termos e as

definicdes comuns as Normas Regulamentadoras - NR relativas a seguranca e saude no
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trabalho e as diretrizes e os requisitos para o gerenciamento de riscos ocupacionais e as
medidas de preven¢do em Seguranca e Saude no Trabalho - SST (BRASIL, 2024). A NR-12 que
dispde sobre a seguranca no trabalho de maquinas e equipamentos e define referéncias
técnicas, principios fundamentais e medidas de protecdo para resguardar a saude e a
integridade fisica dos trabalhadores e estabelece requisitos minimos para a prevencdo de
acidentes e doencas do trabalho nas fases de projeto e de utilizagio de mdaquinas e
equipamentos, e ainda a sua fabricacdo, importacdo, comercializagdo, exposicdo e cessdo a
qualquer titulo, em todas as atividades econémicas, sem prejuizo da observancia do disposto
nos demais NRs aprovadas pela Portaria MTb n.2 3.214, de 8 de junho de 1978, nas normas
técnicas oficiais ou nas normas internacionais aplicaveis e, na auséncia ou omissdo destas,
opcionalmente, nas normas Europeias tipo “C” harmonizadas (BRASIL, 2024). Ja a NR-17 que
dispdem sobre ergonomia e que visa estabelecer as diretrizes e os requisitos que permitam a
adaptacdo das condig¢des de trabalho as caracteristicas psicofisioloégicas dos trabalhadores, de
modo a proporcionar conforto, seguranca, saide e desempenho eficiente no trabalho (BRASIL,
2022).

Riscos de Acidentes sdo todos os fatores que colocam em perigo o trabalhador ou afetam
sua integridade fisica ou moral. Sdo considerados como riscos geradores de acidentes: arranjo
fisico deficiente; maquinas e equipamentos sem protecdo; ferramentas inadequadas; ou
defeituosas; eletricidade; incéndio ou explosdo; animais peconhentos; armazenamento
inadequado (FIOCRUZ, 2024).

Conforme anexo I da NR 1, risco ocupacional é uma combinag¢do da probabilidade de
ocorrer lesdo ou agravo a saude causados por um evento perigoso, exposicdo a agente nocivo
ou exigéncia da atividade de trabalho e da severidade dessa lesdao ou agravo a saide (BRASIL,
2024). Nesse caso, pode-se definir também como algum acidente ou doenca ocupacional que o
trabalhador pode sofrer, por conta de sua atividade profissional que ele exerce. Os
Trabalhadores, especialmente os desprovidos de formacao escolar e profissional adequada, ndo
tém consciéncia dos riscos ocupacionais a que ficam expostos em seu mister laboral e, por conta
disso, quase sempre tém sido as maiores vitimas dos infortinios laborais (GONCALVES [;
GONCALVES D.; GONCALVES E, 2018).

Diante dessa definicao, é muito importante adotar medidas para evitar comportamentos
de riscos nos trabalhadores, como a realizacdo de treinamentos, promover a conscientizacdao
dos riscos, investir em saude e seguranca do trabalho e implementar cultura de seguranca. De
acordo com a os riscos ocupacionais, eles sdo classificados como riscos de acidentes que sdo

qualquer fator que coloque o trabalhador em situac¢do vulneravel e possa afetar sua integridade,
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e seu bem-estar fisico e psiquico. Sdo exemplos de risco de acidente, as maquinas e
equipamentos sem protecdo, probabilidade de incéndio e explosao, arranjo fisico inadequado,
armazenamento inadequado etc. Riscos ergondmicos que sao qualquer fator que possa
interferir nas caracteristicas psicofisiolégicas do trabalhador, causando desconforto ou
afetando sua saude. Sdo exemplos de risco ergondmico, o levantamento de peso, ritmo
excessivo de trabalho, monotonia, repetitividade, postura inadequada de trabalho etc. Os riscos
fisicos que se consideram agentes de risco fisico as diversas formas de energia a que possam
estar expostos os trabalhadores, tais como, ruido, calor, frio, pressdao, umidade, radia¢des
ionizantes e ndo ionizantes, vibracao etc. Os riscos quimicos que consideram-se agentes de risco
quimico as substancias, compostos ou produtos que possam penetrar no organismo do
trabalhador pela via respiratéria, nas formas de poeiras, fumos gases, neblinas, névoas ou
vapores, ou que seja, pela natureza da atividade, de exposicdo, possam ter contato ou ser
absorvido pelo organismo através da pele ou por ingestdao e os Riscos biologicos que
consideram-se como agentes de risco biolégico as bactérias, virus, fungos, parasitos, entre

outros (ONSAFETY, 2023).

2.3. IDENTIFICAGAO DOS RISCOS OCUPACIONAIS EM UMA SERRARIA

A NR1 estabelece que os dados da identificacdo dos perigos e das avaliagdes dos riscos
ocupacionais devem ser consolidados em um inventario de riscos ocupacionais (BRASIL, 2024).
Portanto, foi criado um inventario de perigo e risco, identificando todos os riscos
ocupacionais apresentados nos ambientes de trabalho da serraria de forma qualitativa ou
quantitativa. Com essa ferramenta, sera possivel, definir estratégias para eliminar os perigos e

enfrentar situacdes ja identificadas.
2.4. MATRIZ DE RISCO

A matriz de risco (Figura 1) é uma ferramenta utilizada para analisar a probabilidade e
o impacto que os riscos podem afetar o ambiente de trabalho. Ela tem como objetivo gerenciar
os riscos identificando quais deles devem receber mais atengao.

Abaixo consta um modelo baseado na AIHA, em esquema 5x5. Isso significa 5 niveis de
probabilidade e 5 niveis de severidade. Neste exemplo, a probabilidade é de nivel 2 (B) e a
severidade também de nivel 2 (menor), correspondendo a risco toleravel como consta na

legenda do risco de cor verde (SISTEMA ESO, 2021).
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Figura 1 - Modelo de Matriz de Riscos de Acidentes

MATRIZ DE RISCO - ESQUEMA 5x5

SEVERIDADE

Matriz de Risco Qualitativa Legenda do Risco

Leve Menor Moderada

Mui 'y -
. Pult? Trivial

rovvel

Frovivel D Toleravel
PROBABILIDADE Possivel Moderado

Pouco -

—— Substancial

rovvel

Rara A - Intoleravel

Nivel do Risco: Toleravel (probabilidade= pouco provavel, severidade=menor}

Fonte: https://sistemaeso.com.br/blog/seguranca-no-trabalho/o-que-e-matriz-de-risco-e-qualusar-no-pgr
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CAPITULO III

MATERIAL E METODOS

3.1. AREA DE ESTUDO

3.1.1. Municipio de Maceio

0 presente estudo foi realizado em uma serraria localizada no bairro do Jacintinho, na
cidade de Macei6 no estado de Alagoas. A cidade possui uma populagao residente aproximada
de 957.916 habitantes, e conta com uma area territorial de 509.320 km? e com PIB per capita
de R$ 26.642.20 (IBGE, 2024).

Macei6 é a capital de Alagoas, com clima tropical chuvoso e com temperaturas minimas
de 242 e maxima de 299, faz divisa com as cidades de Sdo Luis do Quitunde, Barra do Santo
Antonio, Paripueira, Coqueiro Seco, Santa Luzia do Norte, Satuba, Rio Largo, Messias, Flexeiras
entre outras e possui o maior PIB do estado R$ 26.642.20 e 442 maior do Brasil (IBGE, 2024).
Possui o setor de servicos como destaque pela maior parcela do PIB, seguido do setor industrial
e em seguida o setor agropecuario.

A zona urbana de Macei6, possui a maioria dos domicilios, equivalente a 99%, composto
de 91,6% alfabetizados e 8,4% nao alfabetizados, com maioria entre 20 a 24 anos. O IDH da
cidade é de 0,721 considerado alto, entre os municipios de Alagoas (IBGE, 2024).

Em 2023, foram contabilizados 2695 agravos a saide do trabalhador, onde 1885 é
relacionado a acidentes do trabalho (Grafico 1). De acordo com os dados fornecidos, entre 2020
e 2023 foram totalizados 7.352 casos de agravos a saide do trabalhador, onde 4.182 casos estdo
relacionados aos acidentes de trabalho, totalizando 57% dos casos. Outras doengas como PAIR,
LER DORT e Pneumoconiose, apresentam numeros significantes (Secretdria Municipal de

Maceio, 2024).
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Grafico 1 - Doencgas e Agravos Relacionados ao Trabalho de Macei6, 2020 a 2023
3000

2500 +

2000 -

1500 A

1000 4

500 -

Doencas e agravos trabalhistas em Maceié

2020 2021 2022 2023
Ano

Fonte: Adaptado pelos autores a partir de dados obtidos pela Secretaria Municipal de Saide de Macei6 (2024).

3.1.2. Area e Estrutura da Serraria

A empresa comercializa produtos a base de madeiras de reflorestamento, que sao
bastantes utilizadas na area de construgao civil e na fabricacao de moveis, como portas, janelas,
piso de madeira, pecas arquitetonicas para ambientacdo dos espacos, esquadrias, parquinhos
etc. Ela utiliza como matéria prima, os insumos de origem florestal de reflorestamento (Tabela
1), como eucalipto e pinus, além de jatoba e macaranduba, da serraria prépria, até a fabricacao
e venda de seus produtos.

Toda sua matéria prima derivada da madeira, é distribuida por fornecedores de diversos
estados como, Amazonas, Paran3, Mato Grosso, entre outros.

Referente ao espaco fisico e estrutura, a serraria possui, uma area total de m? sendo
dividida por setores identificados como produc¢do e retirada, deposito, aparelhamento,

armazenamento, convivéncia, vestiario, administrativo e almoxarifado.

Tabela 1 - Relacdo de algumas espécies utilizadas na serraria.

NOME POPULAR NOME CIENTIFICO FAMILIA
Cumaru Dipteryx odorata Fabaceae
Eucalipto Eucalyptus Myrtacea
Jatoba Hymenaea courbaril Fabaceae
Macaranduba Manilkara huberi Sapotaceae
Pinus Pinus Elliotti Pinaceae

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

MATERIAL E METODOS 26

RISCOS OCUPACIONAIS EM SERRARIAS: UM ESTUDO TECNICO EM MACEIO, ALAGOAS



3.1.3. Setores da Serraria

O Setor de Producdo e Retirada (Figura 2A) ocupa uma 4area coberta de
aproximadamente 200 m?, com iluminacéo natural e artificial, além de ventilagdo natural. Nesse
espaco, a madeira é serrada, transformada em diferentes produtos e utilizada na fabricacao de
portas, janelas e outros itens destinados a comercializacdo. Também sdo armazenadas nesse
setor as toras de madeira que abastecem o processo produtivo.

O Setor de Depdsito (Figura 2B) é destinado ao armazenamento de toras, pedagos de
madeira, cascas, serragem e outros residuos do processamento, contando com iluminagao
natural e artificial, além de ventilacao natural.

0 Setor de Aparelhamento (Figura 2C) abriga o processo de acabamento da madeira, que
visa seu nivelamento, possuindo iluminacdo artificial e ventilacao natural.

O Setor de Armazenamento de Madeira de Lei (Figura 3A) recebe e estoca toras
provenientes dos fornecedores, caracterizadas por maior resisténcia e qualidade em
comparacao a outras madeiras. Esse espaco dispde de iluminagdo artificial e ventilagdo natural.

O Setor de Armazenamento de Eucalipto e Madeira Mista (Figura 3B) é destinado as
toras de menor resisténcia e qualidade em relacdo as madeiras de lei, também recebidas de
fornecedores.

O Setor de Convivéncia (Figura 3C) é reservado as pausas e momentos de descanso dos
trabalhadores, contando com iluminacgao e ventilagdo naturais.

O Setor Administrativo (Figura 4A) concentra as atividades gerenciais e comerciais da
empresa, dispondo de iluminacao e ventilacao artificiais.

Por fim, o Setor de Almoxarifado (Figura 4B) é destinado ao armazenamento de insumos

e produtos, também equipado com iluminagdo e ventilagdo artificiais.
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Figura 2- Visualizacdo dos setores da serraria objeto do presente estudo. Observa-se setor de produgido (A), o
setor de depdsito (B), o setor de aparelhamento (C), o setor de armazenamento de madeira de lei (D), o setor de
armazenamento de madeira mista (E), o setor de convivéncia (F), o setor de atendimento (G) e o setor de

almoxarifado (H).

B0 —k

'
Setor: Sala de convibéncia S Setor: Almonarifado

Fonte: Elaborado pelos autores (2024)

3.2. COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada por meio de visitas periddicas, trés vezes por semana,
totalizando 36 avaliagGes entre junho e agosto de 2024. Durante essas visitas, aplicaram-se
questiondarios aos trabalhadores, além da utilizacdo de checklists, registros fotograficos e
avaliacOes ambientais e organizacionais.

0O estudo caracterizou-se como uma pesquisa basica, descritiva e exploratéria, com
abordagem qualitativa e quantitativa. A andlise das atividades e da interacdo com os
trabalhadores permitiu selecionar e examinar situacdes de forma abrangente, a partir de
numeros, dados, pesquisas bibliograficas e métodos de avaliacdo de riscos ocupacionais.

Apés a coleta, os dados foram tratados e analisados por meio de registros fotograficos,
planilhas eletrdnicas no software Microsoft Excel e no software Ergolandia (Figura 3), entre

outros recursos computacionais utilizados para a interpretacao dos resultados.
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Figura 3 - Imagem da tela principal do Software Ergolandia.
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Fonte: Software Ergolandia (2024)

3.2.1. Entrevista

Na visita de campo, foram realizadas entrevistas presenciais com um trabalhador de
cada funcao do setor operacional da empresa, utilizando-se questionarios especificos. Essa
etapainicial da coleta de dados teve como objetivo reunir informagdes essenciais para subsidiar
as analises e contribuir para a elaboracao do diagnéstico final.

Os questionarios contemplaram temas como uso de Equipamentos de Protegdo
Individual (EPI), ergonomia, acidentes de trabalho, doengas ocupacionais, treinamentos, entre

outros. Os modelos aplicados encontram-se disponiveis nos Apéndices I e II.
3.2.2. Visita em Campo

As visitas de campo foram realizadas entre julho e agosto de 2024, contemplando
avaliagdes qualitativas, descritivas e quantitativas. Para a mensuracdo de parametros como
nivel de ruido e iluminancia, foram utilizados softwares especificos.

Durante essas visitas, aplicaram-se checklists para maquinas e equipamentos (Apéndice
[1I), checklist de prevengdo e combate a incéndio, relatérios de inspecdo de seguranca, registros
fotograficos e softwares de apoio, visando a identificacdo e avaliacdo de riscos fisicos,

ergondmicos, de acidentes, entre outros.
3.2.3. Plano de Agao

O plano de a¢do da empresa (Figura 4), documento base do PGR, apresenta as medidas

a serem cumpridas de forma sequencial. No entanto, ao serem questionados sobre a execu¢ao
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dessas ac¢des, os trabalhadores ndo souberam responder ou optaram por ndo se manifestar.

Diante disso, infere-se que tais acdes ndo foram efetivamente realizadas.

Figura 4 - Plano de A¢do do PGR da serraria
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Fonte: PGR da serraria (2024)

3.2.4. Conforto Térmico

As condigdes climaticas do ambiente ndo foram avaliadas, uma vez que seria necessario
o uso do termdémetro digital de globo, equipamento utilizado para determinar a exposi¢do ao
calor com base no Indice de Bulbo Umido Termometro de Globo (IBUTG), conforme a NHO 06
(BRASIL, 2022).

Entretanto, durante as entrevistas, foram incluidas perguntas relacionadas ao calor, e
nenhum colaborador relatou desconforto ou queixas quanto a exposicao térmica. Segundo os
trabalhadores, o fato de o local ser coberto e contar com ventilagdo natural contribui para que

ndo haja questionamentos nesse aspecto.

3.2.5. lluminancia

A iluminancia foi avaliada de forma preliminar por meio qualitativo, utilizando
questionario e observacao direta para verificar possiveis interferéncias da iluminacao externa
no ambiente, e de forma quantitativa, com o uso do software Smart Luxmeter ver. 1.1.4 (Figura
5). As medig¢oes foram realizadas de maneira sistematica durante as atividades de producdo,

especificamente nas bancadas dos postos de trabalho, em conformidade com a ABNT (1992).
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Figura 5 - Imaéem do Soitware Smart Luxmeter ver 1.1.4
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024)
3.2.6. Ruido

As medicoes de ruido foram realizadas durante a jornada de trabalho, sem interferir nas
atividades da serraria. Nesse ambiente, o uso de diferentes maquinas e equipamentos resulta
em niveis variados de exposicdo sonora.

Os limites de tolerancia devem atender ao estabelecido pela NR-15, para fins de

caracterizacao de insalubridade. Para a avaliacdo, foi utilizado o software Sound Meter ver.
1.7.20 (Figura 6).

Figura 6 - Imagem do Software Sound Meter ver 1.7.20
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024)
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CAPITULO IV

RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1. PERFIL DOS TRABALHADORES

Na serraria, o perfil dos trabalhadores é composto majoritariamente por homens, com
idades entre 24 e 39 anos, escolaridade fundamental incompleta e tempo de servigo entre dois
e trés anos. Todos relataram estar satisfeitos com as condi¢des gerais de trabalho (Grafico 2).

Esse perfil, no entanto, pode estar associado a fatores que contribuem para a ocorréncia
de acidentes de trabalho. Trabalhadores com ensino fundamental incompleto costumam ser
alocados em setores de baixa qualificagdo, geralmente em atividades que apresentam maior
risco, como agricultura, construgao civil e indudstrias. Nesses contextos, a exposi¢do a acidentes
tende a ser mais elevada, podendo gerar queda de produtividade, problemas de saude e, em
casos graves, incapacidade permanente (MENEGON; MENEGON; KUPEK, 2015).

A baixa escolaridade dos trabalhadores pode estar relacionada a necessidade de
ingresso precoce no mercado de trabalho para atender demandas econdémicas, ocasionando a
interrupc¢do dos estudos. Esse fator repercute na dificuldade de compreensdo das normas de
seguranca e na execu¢do adequada das atividades. Estudos apontam que a escolaridade
influencia diretamente o entendimento e a adesdo as praticas de seguranca no trabalho
(ROCHA; SALVAGNI; NODARI, 2019).

Diante disso, trabalhadores com menor nivel de escolaridade tendem a participar menos
de treinamentos e a possuir menor acesso as informagdes sobre seguranga, o que aumenta sua
vulnerabilidade a acidentes. Torna-se, portanto, essencial promover treinamentos acessiveis,
com linguagem simplificada e metodologias adaptadas, de modo a estimular a participacdo e

ampliar a conscientiza¢do sobre a importancia da seguranc¢a no ambiente laboral.
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Grafico 2 - Visualizacdo do perfil dos trabalhadores da serraria objeto do presente estudo. Observa-se que os
trabalhadores sdo homens com idade entre 24 e 39 anos (A), ensino fundamental com tempo de trabalho de 02 a
03 anos (B) todos se sentem satisfeito com seu trabalho (C).
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Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

4.2. JORNADA DE TRABALHO

A rotina de trabalho da empresa é de 8 (oito) horas diarias, com intervalo de 2 (duas)
horas para almocgo. A jornada é organizada em dois turnos: das 7h as 12h e das 14h as 17h, de
segunda a sexta-feira, e das 7h as 12h aos sabados. Além disso, alguns setores da producdo
contam com pausas de 15 minutos em cada turno.

A jornada de trabalho corresponde ao periodo didrio em que os colaboradores exercem
suas atividades, seja no ambiente laboral, em regime de teletrabalho ou em atividades externas
(Barros, 2020). A Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT) estabelece que a dura¢ao normal da
jornada para empregados da iniciativa privada ndo deve ultrapassar 8 horas diarias (BRASIL,
1943).

As pausas ergonomicas desempenham papel essencial na recuperacdo das fadigas fisicas
e mentais, favorecendo o bem-estar dos trabalhadores (Diario de Seguranca, 2024). Assim,
mesmo quando ndo sdo obrigatdrias, pequenas pausas podem contribuir para maior
produtividade, satisfacdo profissional e qualidade de vida. Proporcionar esse beneficio auxilia
na manuteng¢do da concentracdo e na prevencdo de prejuizos a saide e ao corpo (PONTOTEL,

2023).

4.3. EPI- EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Nas entrevistas, todos os trabalhadores afirmaram que receberam e utilizam os
Equipamentos de Protecdo Individual (EPI's). No entanto, durante a inspe¢do ndo foram
encontrados registros formais de controle e comprovacdo da entrega desses equipamentos.
Além disso, observou-se que os trabalhadores do setor operacional da serraria nao utilizavam
alguns EPI’s obrigatérios durante a execucdo de suas atividades e, em muitos casos, faziam uso

inadequado, utilizando-os apenas parcialmente.
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Considerando a utilizacdo de maquinas, equipamentos, veiculos e as condigdes fisicas e
operacionais do setor, a exposi¢cdo dos trabalhadores ao risco de acidentes é elevada. Nesse
contexto, o uso correto e continuo dos EPI's é fundamental para a prevencdo de acidentes de
trabalho e doencas ocupacionais. Foi constatado, ainda, que alguns trabalhadores
compartilhavam seus equipamentos, pratica que pode gerar riscos adicionais de contaminagao
por materiais infecciosos em razdo do uso anterior.

0 Equipamento de Protecdo Individual é definido como todo produto ou dispositivo
destinado a proteger o trabalhador, individualmente, contra riscos que possam comprometer
sua seguranca, saude e integridade fisica durante a atividade laboral (CAMISASSA, 2015). De
acordo com a legislacdo vigente, considera-se EPI o dispositivo ou produto de uso individual,
concebido e fabricado para oferecer protecdo contra os riscos ocupacionais presentes no
ambiente de trabalho (BRASIL, 2022).

Cada trabalhador deve utilizar os EPI's de acordo com os riscos especificos de sua fun¢do
(Tabela 2). A Norma Regulamentadora n? 6 (NR-06) estabelece que cabe ao trabalhador:
utilizar o EPI fornecido pela empresa apenas para a finalidade a que se destina; responsabilizar-
se pela guarda, conservagao e limpeza; comunicar a organiza¢do qualquer dano, extravio ou
altera¢do que o torne imprdéprio para uso e cumprir as determinag¢des quanto ao uso adequado
(BRASIL, 2022).

Embora o EPI seja de uso individual, em alguns casos especificos pode ser necessaria
avaliacdo de higiene ou antropometria para analisar a possibilidade de compartilhamento.

A empresa, por sua vez, deve criar e manter registros formais de entrega de EPI’s,
obrigacao legal que garante a rastreabilidade e comprovagdo de que o trabalhador recebeu o
equipamento adequado para sua funcdo. Esse controle pode ser realizado por meio de livros,
fichas, sistemas eletrénicos ou biométricos (BRASIL, 2022).

A ficha de controle de EPI, além de assegurar a conformidade legal, deve ser armazenada
de forma segura e acessivel, pois possui validade juridica em eventuais processos trabalhistas
ou de fiscalizagdo. Nesse sentido, foi elaborado um modelo de ficha (Apéndice XV), no qual
podem ser registradas as informag¢des da empresa e do trabalhador, comprovando a entrega

e/ou devolucao dos equipamentos.
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Tabela 2 - Relacgdo dos EPI’s fornecidos aos trabalhadores da serraria.

EPI's Descriciao Riscos
Bota de Protecdo Prote¢do dos Membros Inferiores Acidentes
Fardamento Protecdo dos Membros Sup./Inf.  Acidentes e Quimicos

Luvas de Protecao Prote¢do dos Membros Superiores Acidentes e Quimicos

Mascara de Protegdo Protecdo Respiratéria Quimicos
Protetor Auricular Protecdo Auditiva Fisicos
Oculos de Protecédo Protec¢do dos Olhos e Face Acidentes e Quimicos
Cinto de Seguranga Protecdo contra riscos de quedas Acidentes

Fonte: Elaborada pelos autores (2024).

4.4. TREINAMENTOS

7

O treinamento em seguranc¢a do trabalho é essencial para a reducdo dos riscos de
acidentes, a garantia do bom funcionamento das atividades da empresa e a promoc¢ao da
qualidade de vida no ambiente laboral, mantendo os trabalhadores conscientes de seus direitos
e deveres.

Durante as entrevistas, os funcionarios informaram ter participado apenas do
treinamento de prevencdo e combate a incéndio. Contudo, ndo souberam confirmar a realizagdo
de outros treinamentos especificos relacionados as suas funcées. Essa situacdo indica que a
empresa pode nao estar promovendo todos os treinamentos exigidos pelas normas vigentes.

Nas avaliacbes de campo, constatou-se a execucao de atividades de forma irregular,
como a auséncia do uso de EPI’s, posturas inadequadas e outras ndo conformidades. Ao solicitar
comprovantes de treinamentos ao setor responsavel, foi informado que tais capacitagdes eram
realizadas por empresas terceirizadas, mas ndo foram apresentados registros que
comprovassem sua efetiva execucao.

Dessa forma, nao foi possivel verificar se os treinamentos exigidos de acordo com as
atividades realmente foram ministrados ou se os trabalhadores, mesmo capacitados, ndo

estavam aplicando corretamente os procedimentos de seguranca.
4.5. IDENTIFICACAO DOS RISCOS

O posto de trabalho pode ser entendido como a posi¢ao ocupada por um colaborador
dentro da estrutura organizacional, desempenhando func¢des especificas, como no caso de um
administrador de compras (SENIOR, 2024). Também pode ser definido como o local fisico onde
o trabalhador executa suas atividades, utilizando instrumentos e recursos necessarios para a

realizacdo de suas tarefas diarias.
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A identificagdo de riscos consiste no processo de determinar o que, onde, quando, por
que e como um evento indesejado pode ocorrer (DRG BRASIL, 2021). De acordo com a Norma
Regulamentadora n? 01 (NR-01), as organiza¢cdes devem adotar mecanismos de consulta aos
trabalhadores sobre a percepcao de riscos ocupacionais, podendo, para esse fim, utilizar as
manifestacdes da Comissao Interna de Prevencao de Acidentes e de Assédio - CIPA, quando
existente (BRASIL, 2022).

Na andlise dos postos de trabalho da serraria, um dos métodos empregados foi a
aplicagdo de questionarios (Apéndice II), por meio de entrevistas com os trabalhadores,
visando coletar informac¢des sobre perigos e riscos presentes no ambiente laboral. Esse
procedimento permite envolver os colaboradores no processo de percepcdo de riscos,
ampliando a comunicagao e contribuindo para a prevencgao.

As atividades em madeireiras e serrarias sao classificadas como de alto risco, em razao
do uso constante de maquinas e serras, da exigéncia de movimentos repetitivos, do
levantamento de cargas pesadas e da possibilidade de incéndios (MOVIX, 2019).

Durante as entrevistas, foram realizadas perguntas sobre riscos ocupacionais e
acidentes de trabalho. Observou-se que nenhum dos trabalhadores soube conceituar risco
ocupacional ou acidente de trabalho. Ainda assim, 86% dos trabalhadores do setor de produgdo
relataram ja ter sofrido algum tipo de acidente, sendo 75% relacionados a queda de objetos e
25% a lesdes nos dedos. Em contrapartida, 14% afirmaram nunca ter sofrido acidente,
enquanto 14% de todos os setores mencionaram ja ter adoecido em decorréncia das atividades
laborais da serraria (Grafico 3).

As Lesoes por Esforgos Repetitivos (LER) e os Distirbios Osteomusculares Relacionados
ao Trabalho (DORT) representam agravos comuns, principalmente nos membros superiores
(dedos, mdos, punhos, antebracos, bracos e ombros), associados as exigéncias fisicas, ao
ambiente e a organizac¢do do trabalho (ROCHA, 2021).

No contexto da serraria, essas lesdes podem ser provocadas por forga excessiva,
posturas inadequadas e levantamento de cargas. Nas entrevistas, 83% dos trabalhadores dos
setores de producdo, armazenamento e depoésito relataram sentir dores ou cansa¢o durante ou
apos as atividades. Dentre esses, 83% indicaram dores na regido lombar e 17% nos cotovelos,

ambas com intensidade moderada (Grafico 3).
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Grafico 3 - Visualizagio dos trabalhadores entrevistados da serraria objeto do presente estudo. Observa-se que
os trabalhadores sofreram algum a acidente (A), sofreram lesdo em qual parte do corpo (B) sentem dores ou
cansaco antes ou apos as atividades (C), qual parte do corpo sentem dor ou cansago (D), qual a intensidade (E) e

se ja adquiriu alguma doenca do trabalho. C
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Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

A andlise de riscos é, um estudo técnico que visa identificar os perigos presentes em
determinado local ou atividade. Também é possivel apontar formas de se proteger deles, evita-
los ou minora-los (PREVINSA, 2024).

Na andlise fisica dos postos de trabalho da serraria, foram avaliadas as condi¢des de
seguranca desses postos, considerando os fatores causadores de incidentes e/ou acidentes,
pelo uso indevido de ferramentas, maquinas, equipamentos e entre outros.

Durante a analise do local, é possivel identificar possiveis riscos referente as atividades,
maquinas, equipamentos e do ambiente. Por observagdo direta e por entrevistas com os
trabalhadores, foi possivel identificar os seguintes riscos, acidentes, biolo6gicos, ergonémicos,
fisicos e quimicos (Grafico 3).

Nota-se que ha uma exposi¢do maior ao risco de acidentes em 38%, devido ao ambiente
de trabalho inseguro, proveniente de maquinas e equipamentos sem protecdo adequada,
arranjo fisico inadequado, instala¢oes elétricas inadequadas, produtos quimicos armazenados
de forma incorreta, auséncia de EPIs, entre outros.

Outro fator que pode ser observado é que 25% dos riscos, sao ergonémicos, devido ao
fato das reclamacgdes dos trabalhadores na entrevista, sobre sentir dores durante ou apos as
atividades e as condi¢des inadequadas, identificadas nos setores que podem se agravar para
diversos problemas de saide como, LER e DORT por conta das posturas inadequadas e

sobrecarga de atividades por exemplo.
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Mediante os resultados, o grafico apresenta que 17% dos riscos sdo fisicos, por conta
que a serraria se utiliza de diversas maquinas e equipamentos em diversos setores e delas sao
causados os ruidos. Na andlise constatou que essas maquinas e equipamentos, ndo utilizam
dispositivos e nem medidas de controle que visam reduzir o ruido nesses ambientes. Além
disso, constatou-se que diversos trabalhadores, realizavam suas atividades sem a utilizacao de
protecdo auricular que também ajuda a reduzir o impacto de ruidos.

A serraria utiliza como matéria prima, uma grande quantidade de madeira, que é
utilizada para a produc¢do e comércio de seus derivados. Diante disso, essa grande quantidade
de madeira, também gera grandes quantidades de p6, que é prejudicial a saide dos
trabalhadores e ao meio ambiente. O p6 da madeira é uma mistura complexa e sua composi¢do
quimica, quando consiste, especialmente, em celulose, pode causar desconforto respiratorio,
alergias e até cancer (DIAS, 2022).

E importante destacar, que a utilizagdo de medidas de controle, uso de EPIs e uso de
ferramentas que auxiliam na prevencao e na diminui¢do da exposicdo desse residuo nos
ambientes, é necessario para a reducdo a exposicao dos trabalhadores.

Visto isso, o grafico apresenta um percentual de 13% para o risco quimico, porém a
grande maioria dos trabalhadores, realizavam suas atividades na auséncia dos equipamentos
de protecdo individual, como 6culos e mascara de protecdo, aumentando assim, a exposicao
com o residuo.

Apesar da exposicdo do risco biolégico ser menor em comparag¢do aos outros riscos
ocupacionais, conforme o grafico abaixo (Grafico 3), é necessario adotar medidas necessarias a
protecdo dos seus trabalhadores na utilizagdo do banheiro, vestiario e area de alimentacao.

A empresa deve estabelecer os requisitos minimos de higiene e conforto nos locais de
trabalho. O objetivo é garantir que os trabalhadores tenham condi¢cdes dignas de trabalho,
promovendo a sua saude e bem-estar (BRASIL, 2022). Ela também deve oferecer um espaco
adequado para realizar as refeicdes e orientar os trabalhadores sobre a importancia de habitos
saudaveis e refei¢cdes adequadas no dia a dia (BRASIL, 2022).

No banheiro é necessario material para limpeza e manter limpo durante toda jornada de
trabalho, nos vestidrios deve ser em local apropriado e o refeitério nao pode se comunicar
diretamente com banheiros e vestiarios.

A organizacdo e limpeza dessas areas é muito importante para a prevengdo e controle
de fungos e bactérias, visto que esses agentes podem causar doencas, representando um risco

para a saude os trabalhadores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

RISCOS OCUPACIONAIS EM SERRARIAS: UM ESTUDO TECNICO EM MACEIO, ALAGOAS



Em cada setor da serraria foram identificados os riscos potenciais, observando os
trabalhadores executando suas atividades. Nessa andlise envolveu diversos elementos que
foram fundamentais para a identificacdo e a avaliacdo dos riscos de maneira eficaz.

Para a identificacdo dos riscos, foi necessdria uma andlise detalhada de todas as
atividades e processos realizados na serraria para identificar todas as fontes possiveis dos
riscos. Na avaliacdo foi realizada a avaliacdo da gravidade e probabilidade daquele risco,

permitindo determinar quais riscos com maior impacto e que requer uma ac¢do imediata.

Grafico 4 - Identificagdo dos Riscos de todos os setores da serraria localizada em Macei6, Alagoas.

B Acidentes

B Biolagicos
Ergondmicos

B Fisicos

B Quimicos

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

4.5.1. Inventario de Perigo e Riscos

A serraria ndo tem inventario de riscos, apesar de ser um documento obrigatério que
visa informar sobre a avaliacdo e controle de riscos de cada atividades, processos e setor de
uma empresa.

E importante que a serraria tenha seu inventario de perigo e risco, pois além de mitigar
e eliminar os riscos ocupacionais da empresa, sendo essencial na prevencao de acidentes, evita
que a empresa seja multada por infracdo e descumprimento da norma. Os dados da
identificacao dos perigos e das avaliagdes dos riscos ocupacionais devem ser consolidados em
um inventario de riscos ocupacionais (BRASIL, 2024).

A implementacao do inventario de riscos é essencial para a serraria, pois além de
identificar e corrigir riscos que causem acidentes ou doencas ocupacionais, ele também garante
o cumprimento das normas de seguranga, contribuindo para um ambiente saudavel, seguro,
protegendo seus trabalhadores, garantindo produtividade e evitando danos financeiros e
operacionais devidos a acidentes de trabalho.

Além disso, é necessario comunicar aos trabalhadores sobre os riscos consolidados no
inventario de riscos e as medidas de prevencao do plano de acdo do PGR (BRASIL, 2024). Pois

é necessario que os trabalhadores estejam cientes sobre os riscos do ambiente de trabalho, e é
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importante para conscientiza-los e reforcar sobre as medidas preventivas, dessa forma o
gerenciamento desses riscos e a comunicagao sera eficaz.

Apés aidentificacdo e analise dos riscos presentes nas atividades e setor da serraria, foi
inserido nesse documento os levantamentos dos perigos e riscos para documentar e avaliar e
propor medidas de prevengdo. Esse documento identifica e lista todos os perigos, sejam eles
fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémicos e de acidentes daquela atividade exercida pelo
trabalhador.

Ele deve estar sempre atualizado e revisado sempre que surgir uma nova fun¢gdo ou um
novo risco ocupacional (BRASIL, 2024). O histérico das atualizacdes deve ser mantido por um
periodo minimo de 20 (vinte) anos ou pelo periodo estabelecido em normatizagdo especifica
(BRASIL, 2024).

Para elaborag¢do desse documento foi necessario seguir as normas regulamentadoras e
utilizar metodologias de medicao e avaliacdo, para obter informac¢des dos riscos e promover a
tomada de decisdo baseado nesses dados. Obtida as informag¢des dos riscos e niveis de
exposicao do trabalhador da serraria, é possivel estabelecer um tipo de acdo de melhoria para
o controle de riscos e critérios adotados para avaliagcdo dos riscos e tomada de decisao.

Nesse documento, consta a descricao da atividade desenvolvida, cargo, setor, descricao
dos riscos e perigos, possiveis danos a saide do trabalhador, identificacdo do agente, tempo e
tipo de exposicdao, metodologia de avaliacdo, indice de prioridade, instrumento de medicéo,
observacdes e recomendacdes, forma e meio de propagacao, fonte geradora, para fins de
elaboracao do plano de agao.

Para facilitar a analise e para identificar o perigo e os riscos de cada atividade e setor da
serraria em estudo, para uma melhor gestdo desses fatores no ambiente de trabalho,
caracterizando as atividades, os setores e determinando o nivel de risco de cada um e medidas
de controles para elimina-los ou diminuir a exposi¢do do trabalhador, foi elaborado um

inventario de perigo e riscos da serraria (APENDICES IV A XII).

4.5.2. Inventario de Maquinas e Equipamentos

Nao existe inventdrio de maquinas e equipamentos na serraria, apesar de ser um
documento essencial para um controle, identificagdo e avaliacdo de todas as maquinas e
equipamentos da empresa, certificando que todas as maquinas e equipamentos estejam em
conformidades com a NR 12.

O inventario de maquinas e equipamentos nasce com a intencdo de um controle
sistematico de identificacao, registro e avaliacdo das maquinas e equipamentos presentes na

empresa (NETO, 2024).
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A empresa por possuir diversas maquinas e equipamentos em varios setores, tanto no
seu uso nas operacoes das atividades, como na fabricacao de produtos, é necessario possuir
esse inventdrio, pois ele permite a identificacio dessas maquinas e equipamentos, permite
avaliar se as mesmas estdo em conformidades com os requisitos de seguranca estabelecidos
pela NR 12, implementar medidas corretivas e preventivas e facilitar o processo de
conformidade com as regulamentagdes.

As maquinas e equipamentos devem ser submetidos a manuten¢des na forma e
periodicidade determinada pelo fabricante, por profissional legalmente habilitado ou por
profissional qualificado, conforme as normas técnicas oficiais ou normas técnicas
internacionais aplicaveis (BRASIL, 2022).

As maquinas e equipamentos da serraria, necessita periodicamente passar por
processos de inspecdo e analise, por profissional legalmente habilitado (BRASIL, 2022).

Para uma melhor avaliacdo das maquinas e equipamentos, foi criado um inventario com
o objetivo de avaliar se todas as maquinas e equipamentos, estio em conformidade com os
requisitos de seguranca, permitindo uma identificacdo mais precisa, além de contribuir para a
prevencio de acidentes e cumprimento das normas de seguranca (APENDICE XIII).

Nesse inventario, consta a identificacdo da maquina ou equipamento, Check List de
avaliacao e a identificacdo dos riscos, para fins de elaboragao do plano de agdo e cumprimento
das normas de seguranga.

A elaboracgao desse inventario foi essencial para facilitar a analise e para identificar o
perigo e os riscos de cada maquina e equipamento dos setores da serraria em estudo e garantir
uma melhor seguranga na identificacdo desses riscos, determinando o nivel de cada risco e

medidas de controles para elimina-los ou diminuir a exposi¢do do trabalhador.

4.5.3. Inventario de Produtos Quimicos

A serraria ndo tem uma gestdo de produtos quimicos, logo, essa gestdo é importante para
uma melhor administracdo, armazenamento, transporte, descarte e controle de uso das
substancias quimicas. A norma de seguranca estabelece condi¢des para criar consisténcia no
fornecimento de informacdes sobre questdo de seguranca, sadde e meio ambiente, relacionadas
ao produto quimico (ABNT, 2010).

O thinner e o verniz, sdo alguns dos produtos quimicos utilizados no setor de producao
da serraria para a fabricacdo dos seus produtos. A exposicdo prolongada ou repetida a esses
produtos pode ser perigosa para a saude dos trabalhadores da empresa, por conta dos seus

vapores toxicos e asfixiantes, que aumenta o risco de desenvolvimento de doengas.
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No almoxarifado existe alguns produtos quimicos armazenados, como tintas, colas
adesivas, esmaltes sintéticos entre outros, juntos com outros produtos incompativeis, podendo
ocorrer uma reacdo adversa e causar danos ao ambiente e aos trabalhadores, se ndo forem
separados por grupos quimicamente compativeis. Além disso, ndo foi encontrado sinalizacdo e
documentos informativos sobre o uso desses produtos. E necessario que a empresa, adote
medidas eficazes para minimizar os riscos e prevenir acidentes, garantindo a seguranca dos
seus trabalhadores e ao meio ambiente.

Para uma gestao dos produtos quimicos eficaz para a serraria, uma das a¢des necessaria,
é a elaboracdo de um inventario de produtos quimicos, que é uma etapa fundamental, segura e
eficiente para o gerenciamento das substancias utilizadas na empresa.

O inventario de produtos quimicos tem fun¢do de estabelecer procedimentos para
organizar e mapear os quimicos utilizados em cada area da empresa, disponibilizando
informacdes importantes para o processo de gestdo dos riscos destes produtos (SPINOLA,
2023).

A importancia desse inventario na serraria, estd relacionada a seguranca dos seus
trabalhadores e meio ambiente. Além de garantir a conformidades com as normas e leis, ela
minimiza custos e contribui para a reducao de riscos e acidentes.

Com a funcdo de organizar os produtos quimicos da serraria, esse inventario foi
elaborado para um melhor controle na identificagdo desses produtos e dos riscos que eles
oferecem, tanto no armazenamento, como no uso dessas substancias na fabricacdo dos seus

produtos (APENDICE XIV).
4.5.4. Risco de Acidentes

Os setores de producdao e armazenamento da serraria, sao os locais onde foram
identificadas as maiores quantidades de riscos, pois nesses ambientes existem uma produgdo
diversificada de produtos oriundos da madeira com a utilizacdo de maquinas e equipamentos,
recebimento dela por diversos fornecedores, além das condicdes fisicas desses locais e pela
condi¢do dos processos de fabricacdo e recebimentos dos produtos, podendo provocar lesdes
a integridade fisica do trabalhador.

Nesses setores, por exemplo, sdo realizadas operacdes de corte e serra, movimentagado
de caminhdes e empilhadeiras, expondo seus trabalhadores ao risco de lesdes de membros,
atropelamentos, entre outros.

Nos setores, foram realizadas inspecdes com o objetivo de detectar os fatores de riscos
que possam ocasionar prejuizos para os trabalhadores e para a empresa. Essa inspecao é

importante para detectar e analisar esses riscos. Cada setor onde sao realizadas as atividades
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de acordo com o tipo de producio, exige uma ordenacio diferenciada. E importante que essa
adequacdo seja de acordo com as normas regulamentadoras, que é fundamental para o fluxo
dos materiais, maquinas e de pessoas, producao dos produtos, armazenamentos das madeiras,
manter armazenada e separada os produtos quimicos corretamente, fazer a sinalizacdo dos
locais, mapas de riscos, maquinas e equipamentos.

Diante disso, a inspecao realizada nesses setores, detectou algumas ndo conformidades,
que podera contribuir para ocorréncia de acidentes atribuida a um ambiente inseguro,
caracterizado pela auséncia de protecdo em maquinas e equipamentos, arranjos fisicos
inadequados, instalagdes elétricas deficientes, armazenamento incorreto de produtos quimicos
e auséncia de EPIs, onde foi constatado a falta do uso deles, como capacete, cinto de seguranca,
protetor auricular, luvas etc. (Figura 7).

Figura 6 - Visualizacdo dos riscos de acidentes da serraria objeto do presente estudo. Observa-se arranjo fisico

inadequado (A), arranjo fisico inadequado (B), equipamento sem sinalizacdo e sem protecdo (C), maquina sem
protecdo (D), trabalhador sem utilizagio de EPIs (E), extintor em local inadequado (F), produto quimico

A ; "v-,___ '4 5
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Fonte: Elaborado pel autor (2024).

4.5.5. Risco Bioldgicos

Ao realizar a inspecdo nas areas de banheiro, vestidrio e de alimentacdo da serraria,
foram constatadas algumas nao conformidades, que pde em risco a saude dos trabalhadores.
No banheiro ndo contém material para limpeza, pois é necessario para manter o ambiente
limpo durante toda jornada de trabalho, ndo possui lixeira para uso pessoal nos vestiarios e
moveis nao compativeis com o ambiente.

O vestiario deve ser em local adequado, possuindo piso e paredes revestidos por
material impermeavel, lavavel e cumprindo com as especificacdes da construgdo do local,

mantendo em condicdo de conservagdo e higiene adequadas (BRASIL, 2022). O refeitério deve

RESULTADOS E DISCUSSAQ

RISCOS OCUPACIONAIS EM SERRARIAS: UM ESTUDO TECNICO EM MACEIO, ALAGOAS



estar da area de trabalho e em local adequado e ndo pode se comunicar com banheiros e
vestiarios (BRASIL, 2022).

A empresa deve estabelecer os requisitos minimos de higiene e conforto nos locais de
trabalho. O objetivo é garantir que os trabalhadores tenham condi¢des dignas de trabalho,
promovendo a sua saude e bem-estar (BRASIL, 2022). Ela também deve oferecer um espaco
adequado para realizar as refeicoes e orientar os trabalhadores sobre a importancia de habitos
saudaveis e refeicdes adequadas no dia a dia (BRASIL, 2022).

Os empregadores devem oferecer aos seus trabalhadores locais em condi¢des de
conforto e higiene para tomada das refei¢des por ocasido dos intervalos concedidos durante a
jornada de trabalho (BRASIL, 2022). E importante que a empresa oriente seus trabalhadores
sobre a correta utilizacdo desses locais, a importancia de habitos saudaveis e das refeigdes
adequadas diariamente.

A organizacdo e limpeza dessas areas é muito importante para a prevengdo e controle
de fungos e bactérias, visto que esses agentes podem causar doengas por contaminagdo
cruzada, representando um risco para a sadde dos trabalhadores, como pode-se ver nas
imagens logo abaixo, onde o banheiro necessita de limpeza e organizacao e o local destinado as
alimentagdes, ndo deve estar em comunicagdo com o vestiario e o banheiro (Figura 8).

Figura 7 - Visualizacdo dos riscos bioldgicos da serraria objeto do presente estudo. Observa-se banheiro sujo (A)
e vestiario conectado com o local de alimentagdo (B).

Setor: Vestidrio)

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

4.5.6. Risco Ergon6micos

Nas inspecoes dos setores, foram observadas que os riscos ergondémicos, sdo mais
comuns nos trabalhadores das areas produtivas como, fabricacdo e armazenamento, que estdo
relacionadas as atividades de fabricagdo de produtos, recebimento e armazenamentos. Essas
atividades levam a fatores que expdem esses trabalhadores aos riscos ergonémicos, como:
postura inadequada, iluminagao deficiente, excesso no carregamento de peso e cargas de
madeira, esforgo fisico etc. (SESI, 2023).

Na realizacdo das atividades do setor de armazenamento de madeira, foram
identificados procedimento de forma irregular para a realizacdo da atividade, como, posturas
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forcadas como flexdes do tronco, agachamentos, elevacdo de membros superiores e
levantamento de peso (SESI, 2024).

Apesar de existir pausas em alguns setores da producdo é importante implantar
pequenas pausas definidas em outros setores, pois ajuda o trabalhador a ter a oportunidade de
alternar de postura, além de prevenir doencas relacionadas as atividades e aumentar a
produtividade (PONTOTEL, 2023).

Na area de producado de produtos, onde sdo fabricadas as portas, janelas, entre outros,
foram identificados os riscos, relacionados a essa atividade, como, postura inadequada,
exposicao a ruidos, organizacdo e layout inadequados, entre outros. Esses procedimentos
irregulares, interferem na produtividade e afetam o bem-estar fisico e mental dos
trabalhadores (SESI, 2023).

Devem ser implementadas medidas de prevengdo, a partir da avaliacdo ergonémica
preliminar ou da AET, que evitem que os trabalhadores sejam obrigados a efetuar de forma
continua e repetitiva (BRASIL, 2022). Em todos os locais e situacdes de trabalho deve haver
iluminacdo, natural ou artificial, geral ou suplementar, apropriada a natureza da atividade
(BRASIL, 2022).

Diante dessas inspec¢0es, constatou que na realizagdo das atividades, os trabalhadores
adotaram posturas que eram mantidas de acordo com a atividade. Alguns apresentaram
posturas viciosas, devido aos arranjos inadequados das estagdes de trabalho e/ou falta de
treinamentos ergonomicos (Figura 8).

Figura 8 - Visualiza¢do dos riscos ergondmicos da serraria objeto do presente estudo. Observa-se trabalhador
com postura inadequada (A), levantamento de peso de forma inadequada (B), setores com arranjos inadequados

| LR S oo

Fonte: Elaborado pelos auté}es.(2024).

A avaliagdo de luminancia foi realizada nos setores da serraria, utilizando o software
Smart Luxmeter (Figura 5) durante as atividades de produc¢do no decorrer do dia, iniciando as
8h e terminando as 14h.

O indice de luminancia da serraria apresentada (Tabela 2), mostra que os resultados ndo

foram satisfatérios em alguns setores, porém, o ideal é que essa andlise seja realizada com o
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luximetro adequado e de acordo com as normas NHO 11 e NBR 5413, por se tratar de normas
que define os niveis minimos aceitaveis de iluminacao e procedimentos corretos (CUNHA et al.,
2018). E também recomendado uma andlise ergonémica mais profunda, devido a fatores

ergondmicos nao favoraveis encontrados.

Tabela 3 - Analise Ambiental de [luminamento dos setores da serraria

Setor Luximetro
Administrativo 38
Aparelhagem 274
Armazenamento (Madeira de Lei) 136
Armazenamento (Eucalipto e Mista) 5350
Deposito 741
Producao e Recebimento 104

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

4.5.7. Risco Fisico

A serraria por utilizar diversas maquinas e equipamentos, foi constatado diversos niveis
de ruidos durante as atividades nesse local. Os locais de trabalho com maior exposicao de
ruidos sdo os de aparelhagem e produgdo, devido ao uso de maquinas e equipamentos com
ruidos consideraveis, na qual os trabalhadores estao expostos.

Ruidos sdo os riscos fisicos mais comuns, sendo oscilagdes provenientes de vibragdes
que se dissipam no ar e dependendo da intensidade podem prejudicar a audicao dos
colaboradores, podendo ser continuos, intermitentes e variaveis (ONSAFETY, 2020).

Nas analises de risco, sio medidos quantitativamente, pois ao ultrapassar os 85 decibéis,
podem causar surdez temporaria ou permanente, além de problemas um pouco mais simples,
como stress, aumento de pressao sanguinea e falta de atencdo e concentracao (ONSAFETY,
2020).

A avaliagdo realizada no estudo foi através do uso de software nao reconhecido pelo
INMETRO e nem pelas normas regulamentares de seguranca e medicina do trabalho, que
constatou decibéis acima do permitido. O uso desse software, foi realizado apenas para uma
melhor avaliacdo qualitativa. Visto que pela diversidade de maquinas e equipamentos, onde
elas apresentam uma variedade de ruidos, é necessaria uma melhor avaliacdo e de acordo com
as normas vigentes. Essa avaliacdo deve ser realizada por equipamentos especificos para
mensuracao do ruido, reconhecido pelo INMETRO, com certificacdo de calibragem dentro da
validade e de acordo com as normas de seguranca e medicina no trabalho e demais normas
técnicas, por se tratar de normas que define os niveis minimos aceitaveis de ruidos e

procedimentos corretos.
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Os niveis de exposicdo de calor e vibracdo, ndo foram avaliadas, pois na analise
qualitativa, ndo foram identificados que esses riscos, possam afetar a saide dos trabalhadores
dessas areas. Alguns setores apresentaram niveis de ruidos acima ou préoximos do limite de
tolerancia definido pelas normas. Os setores que geram menos exposicdo aos ruidos sdo o
administrativo e o armazenamento (Tabela 3).

Logo, o ideal é que essas avaliagdes sejam realizadas com os equipamentos adequados e
de acordo com as NHO’s e demais normas técnicas, por se tratar de normas que define os niveis

minimos aceitaveis de ruidos, iluminancia, vibragao e calor e procedimentos corretos.

Tabela 4 - Andlise Ambiental de Ruido dos setores da serraria localizada no municipio de Maceid, AL.

Setor Decibelimetro Limite de Tolerancia Exposicio Maxima
Administrativo 66 85 8h
Aparelhagem 90 85 8h
Armazenamento (Madeira de Lei) 74 85 8h
Armazenamento (Eucalipto e Mista) 84 85 8h
Depdsito 80 85 8h
Producdo e Recebimento 84 85 8h

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

4.5.8. Risco Quimico

Através da inspecdo realizada na serraria, foram identificados a utilizagdo de varios
produtos quimicos, como cimentos, tintas, etc., que sao utilizados para o consumo na fabricagao
de produtos de portas, janelas, pisos, entre outros ou na distribuicao para vendas. Além disso,
a madeira utilizada da serraria gera um pd, que pode afetar diretamente ou indiretamente a
saude do trabalhador.

Na analise de risco, constatou que a maioria dos trabalhadores dos setores de fabricacao
na realizacdo das suas atividades, ndo utilizam os EPI’s para a manipulagdo desses produtos.
Quando inalado ou em contato com esses produtos, o trabalhador podera sofrer danos a sua
saude, devido a exposi¢do ou manipulacao desses produtos.

Observou-se também, que a empresa possui alguns cilindros de gas do tipo P20 e
produtos quimicos como thinner e verniz, os produtos encontrados nos setores de fabricagao,
estavam sem nenhuma medida preventiva que possa garantir a seguranga dos trabalhadores e
do ambiente. Esses produtos estavam armazenados em locais inadequados, sem sinalizacao,
sem a ficha de dados de seguranca (FDS) por exemplo, podendo gerar também incéndios e
explosdes devido ao seu grau de inflamabilidade (SISTEMA ESO, 2020). A sigla FDS significa
Ficha de Dados de Seguranca. E um documento normalizado pela NBR 14.725 (ABNT, 2010).
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E muito importante que esses produtos sejam armazenados em locais definidos e
sinalizados, garantindo assim a sadde dos trabalhadores, o risco de acidentes e a protecdo ao
meio ambiente.

Durante o reconhecimento, uma avaliacdo é necessaria para definir se fornecem riscos
a saude do trabalhador (SISTEMA ESO, 2020). Para a prevengao de acidentes e evitar prejuizos
na producdo, o ideal é gerir os produtos quimicos de acordo com as normas e realizar
treinamentos para os trabalhadores, para que os mesmos, conhecam os procedimentos de
seguranga e os riscos e perigos na manipulagdo e utilizacao desses produtos, evitando assim
danos a saude dos mesmos e ao meio ambiente. Nas atividades que utilizam os produtos
quimicos, muitos dos trabalhadores, nao utilizam os EPI's (Figura 9), e a utilizacdo desses
equipamentos é importante para a eliminacdo ou controle dos riscos que aquela atividade
oferece. Visto que a poeira do pé de serra que fica nas maquinas e nas esta¢des de trabalho,
representa um risco para o trabalhador, por conta de particulados de madeira, podendo
ocasionar problemas de pele e pulmdes. E muito importante, uma organizacio, limpeza dos

setores e uso de um sistema de coleta desse produto, por exemplo um sistema coletor de pé.

Figura 9 - Visualizacio dos riscos quimicos da serraria objeto do presente estudo. Trabalhadores sem EPIs (A, B

Setor: Produgio

RESULTADOS E DISCUSSAQ
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CAPITULO V

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, portanto, que a serraria objeto deste estudo apresenta um ambiente sujeito

a riscos de acidentes de trabalho graves e doencas ocupacionais, associados as atividades
laborais desenvolvidas na empresa.

E essencial que a organizacio se adeque as normas regulamentadoras, adotando
medidas de prevencao e controle, além de investir na conscientizacdo e capacitacdo de seus
trabalhadores.

Recomenda-se, ainda, que a empresa fortaleca a protecdo individual e coletiva,
implemente politicas efetivas de prevencdao de acidentes, realize treinamentos periédicos
voltados aos riscos inerentes as atividades desenvolvidas e promova avaliacdes ambientais e
analises ergondmicas mais aprofundadas, a fim de identificar e minimizar os fatores de risco
em cada setor. Tais acdes sdo fundamentais para reduzir a exposicdo dos trabalhadores e

garantir condi¢des laborais mais seguras e saudaveis.
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APENDICES

APENDICE | - QUESTIONARIO UTILIZADO EM
ENTREVISTAS DE SEGURANCA DO TRABALHO

ENTREVISTA S8T REV: 00 T ERNPRECA REALI LGN CANPARFU S0EE SAUDE E RN 00 TRAGALF TP SEAT, PALESTRIG E1CT
T WS FAZ TEWPD
EMPRESA: DATA:
SETOR: GHE:
FUNCIONARID: _ FUNGAD: S REALITA, GUAL U GUIALS CAMPANFAS
TENBQ N FUNGAD: SEXO:
IDADE: PESC: ALTURA:
VOCE B ATTICIPOU DE S CANPARFIS U2 SAUDE £ SECURANGA 00 TRABALTIY S NAD, FORQUET
JORADA OE TRAGALAL: =
TENPU QUE TRAGALFA NA ENPRESK

AP0 EZEAT CAMPAKHAS, HA 2UA DPRLAC HOUVE MELHORIAS CORSIDERAVEL NA 2UA JORNADA DE TRABALHD?

(5]

FECEEE EPY? 52 SN, QUAE?

S LUVA, BOTA, OCULDE, PROTETOR AURICULAR, FARDARENTD QUANDG VOCE IDENTIFICA ALGUM RESCO, VOCE SINALIZA AD SUPERIDR INEDSATC? SE HAQ, PORQUE?

£l
FRECEEEL! ALGUM TREIRAMERTO? 52 SN, QUAIE?

SN ERIGATA

3ESM, O TREMAMENTYD O IDEAL PARA O SEL DESENVOLVINENTC KO TRABALHD?
E]]

WOCE SAEE 0 QUE E UM RIZCO OCUPACICHAL?
HaD

3E S, QUAR 540 ESSES RISCOE?

OICE 3E SENTE EXPOSTO DE ALGUN DESSES RISCOE MERCIONADDS [URARTE EUA JORNADA DE TRABALHO?

'WOCE JA SOFREL ALGUIM ACIDIERTE DE TRABALHO? SE SIM, QUAL CU QUAISY

SIN. QUETA D DBJETD

'VOCE J& ADOECCEL POR CONTA D0 52U TRASALHO? 5E 5L QUAL TIRO DE DOERGA? E QUANTOS DIAS FICOU AFASTADD?

ML GRIPE. 3085

S SN, PROCURDL ATENDINENTO REDICO?

M

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE Il - ENTREVISTA
MUSCULOESQUELETICAS DESENVOLVIDO E
UTILIZADO NESTE TRABALHO

ENTREVISTA - COLABORADOR - MUSCULOESQUELETICAS REV: 00
Em conformidade com a MR 01 /NS 47 1 1550 TS 20646

EMPRESA: CNPU:

FUNGAD: SETOR:

DATA: IDADE: BES:

Questao | - Yool sente slgum cansago ou dor durarte o apds o trabalko? Favor mdicar 3 intersidade da dor e desconforc de
acordo com 3 escals demorsirads 3 seouir.

Tabela 0.1 - Escala para indicar a intensidade da dor ¢ desconforto

0 1 2 3 4
Nenhuma Leve Moderada Furte Excessiva
Pontuagdo
Identificador Parta do compo |Esowerda| Direila
1
i o
5 i';._] Pae sunerion LS b
-5 .|| das costas *
4 | Paste inferior .
| | das coslas T —
5 Parte superior B
0 brdgos
& i | Cotovelos —_—
G
7 Anlebragos
n
. Pl Wibos
12-
a Bl | Quadins/oonas
10 Joehaos
11 Parte inferior
das pamnas
12 Tomozelos/pés
Questan Il - Voo estd satisfaito com sua situago de trabalka em gerel?
[ Muite satisfeita | [ Satisfeito [ ] Insatisfeite [ ] Muite insatisfeita

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE Il - CHECK LIST DE MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS UTILIZADO NESTE TRABALHO

CHECK LIST DE MAQUINAS E EQUIPAMENTOS REV: 00
EMPRESA: SERRARIA FALCAD ATIVIDADE:

N° CHECKLIST: ! SETOR: DATA: ! !

CONDIGOES GERAIS:

Conforme{ ) NioConforme( ) NioseAplical ) MNioAulorizado{ ) Aulorizado| ) Descarfe{ )
MARCA- [ MODELC: AND:

SMUAGAD: | )PROPRIA [ JALUGADA [  JCEDIDA PLACATTAG

ATIVIDADE:

MPAHTGS
[
re 222
ira Esmenlh:mm Lixadeira Martelete Seima Motor Estacionario

) Outros: Especificar:

[ 1 [ ] [ 1 { 1 kA
'(L\’ 4 fr—
i i Hﬁ L \ .
; \ | p160 A%
o Bl & N : A
56 o) (O 0) 0=00 ©
Guindauto Retroesravadeia Caminnio Cagamba Caminhdo Betoneira Trator
k. il | [ ] {( 1
G { ) A
) T A
5 Olov & 7y
Empilhadeira Escavadeira Rolo Compactador Perfuratriz Hidraulico
[ ) Outros: Especificar:
[TENS ESPECIONADOS - EQUIPAMENTOS ITENS ESPECIONADOS - EQUIPAMENTOS
Ne G| NG[NA] W G| NG| HA
CONDIGOES GERAIS CONDIGOES GERAIS
1 |ABROCAE ADEQUADA AD TIPO DE MATERIAL A SER 11 [CABO ELETRICO EM BOM ESTADO E SEM
FERFURADO? EMENDA?
2 |h BROCA NAD SE ENCONTRA TORTA E ESTA AFIADA? 12 ACESSORID EM PERFEITAS CONDICOES DE
IS0 E BEM AJUSTADOS?
3 |CORPO DO EQUIPAMENTO LIVRE DE AVARIAS E DANOS? 13 PROTEQOES ADEQUADAS E SUFICIENTES?
4 |EXISTEM CHAVES MANDRIL APROPRIADAS PARA A TROCA 4 FQUIPAMENTO GUARDADC ADEQUADAMENTE
DA BROCA? JAPOS 0 SERVICD?
3 NTERRUPTOR LIGADESLIGA FUNCIONANDO 15 PROTEQOES ADEQUADAS E SUFICIENTES?
CORRETAMENTE?
6 [NAD EXISTEM VIBRACOES ANORMAIS QUANDO EV 6 [EXISTE COIFA PROTETORA?
FUNCIONAMENTO?

7 |2 MANDRIL ESTA PERFEITO E SEM DENTES QUEERADOS?
8 PLUG PADRAC INDUSTRIAL QU STACK?

P:‘\OTEI;‘.G.D DO DISCO BEM FIXADA?

A COIFA ESTA INSTALADA DE FORMA
JCORRETA?
0 DISCO DE CORTE ESTA EM BOM ESTADO?

oo

9 POSSUI CHAVE LIGADESLIGA?

=)

10 [CABO ELETRICO EM BOM ESTADO E SEM EMENDA? 20 0 DISCO DA SERRA ESTA FIXADO DE FORMA
JCORRETA?

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE IV - INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS
DA FUNCAO DE AJUDANTE DE CARGA E
DESCARGA

INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS

RECONHECIMENTO
CARGO: Ajudante de Carga e Descarga [SETOR: Depésito [QUANTIDADE MEDIA DE TRABALHADORES:
ATIVIDADES DESENVOLVIDADES: Auxilia na carga e descarga dos materiais e organiza os setores de armazenamento e produgao.

INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS
Instrumento de Medigdo Horiario de Trabalho Agentes de Risco

Tipo de Exposigéo - (TE) C -

Continuo 1 - Aplicativo Decibelimetro Sound Meter ver. 1.7.20

I- Intermitente - 2-N/A Segunda & Sexta: Das 07:00 as 17:00 e Sébado: [ Queda de
Eventual 3-N/A Das 07:00 as 12:00 Altura

Fisicos Quimicos

Ruido Poeira
Cimento

Postura
N/A Inadequada

Possiveis

Identificacdo do Agente indice de

Exposi¢io Duragao Exp. eSocial

Atropelamento  Empilhadeira N/A N/A X Cercade OLhoraspordia | oc 1 008 | Qualitativa c2 Leses Treinamento
Minicarregadeira Caminhao
“Armazenamento Produtos N/A N/A X Cerca de 01 horas pordia | 05.01.008 | Qualitativa Bl Fraturas Treinamento
inadequado
Areas de transito de
pedestres sem Veiculos N/A N/A X Cercade 02 horaspordia | 05.01.025 | Qualitativa B1 Lesdes Treinamento
demarcagio
Areas de transito de Cerca de 02 horas por dia
veiculos sem Veiculos N/A N/A X 05.01.025 | Qualitativa B1 Lesdes Treinamento
demarcagio
Areas de
movimentagao Produtos N/A N/A X Cercade 02 horas pordia | 05.01.027 | Qualitativa B1 Lesdes Treinamento
de materiais sem
demarcagio
Diferenca _ de Cinto de Seguranga com
nivel menor ou talabarte, para eventuais
igual a  dois Queda de Altura N/A N/A X Cerca de 04 horas por dia 05.01.001 Qualitativa c3 Fraturas trabalho em altura -
metros Treinamentos
Diferenga _ de Cinto de Seguranga com
::;‘:Im e 1€ Queda de Altura N/A N/A X Cercade 02 horaspordia | 05.01.002 | Qualitativa B1 Fraturas ta]:z:ﬁ;;’i: Conuals
Treinamentos
Queda de objetos Ferramentas N/A N/A X Cerca de 02 horas pordia_|_05.01.014 | Qualitativa Bl Lesoes Uso de EPI
Arranjo  fisico Maquinas e Treinamento no uso do EPI
ici ou i Contato Direto N/A X Cerca de 01 hora por dia 05.01.006 | Qualitativa B1 Lesdes
inadequado

Auséncia de Fato N/A N/A N/A N/A N/A 09.01.001
de Risco
[Forma/Meio de Propagacio| C6d. eSocial
Ergonémicos Fonte Geradora Trajetéria Intermitente Duragdo Média

Trabalho realizado

sem pausas pré- Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cercade 06 horaspordia | 0403001 | Quantitativa B3 DORT Macropausas - Pelo menos
definidas para NR-17 15 minutos
descanso
Exigéncia de flexdes oo Labaral ateriots o Produtos w/a N Cercade 01 horas pordia | o=~ | Quantitativa o DORT Macropausas - Pelo menos
NR-17 15 minutos

de coluna vertebral

Frequente agao de titati M, Pel
lpuxar/empurrar Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cerca de 01 horas por dia | 04.01.007 Q”aﬁgrl;"a 3 Lombalgia 15 s Felomenos

lcargas ou volumes

Postura Inadequada tividade Laboral Matoriats ¢ Produtos /a N Cerca de 03 horas pordia | (o o™ | Quantitativa o DORT Macropausas - Pelo menos
NR-17 15 minutos
Trabalho com esforo Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cercade 02 horaspordia | 0401005 | Quantitativa c3 DORT Treinamento
fisico intenso NR-17
Levantamento e - N Ireinamento - Transport
transporte manual de Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cerca de 02 horaspor dia | 0401006 | QUantitativa I ores einamento- fransporte ¢
NR-17 Musculares | Levantamento de Cargas

cargas ou volumes

Ruido Ma.quinas e Pelo Ar Em onda: N/A Cerca de 02 horas por dia 01.01.002 Qu va 3 PAI da Nenhuma
Equipamentos pelo Ar Audi
85 db(a) 85 dB(a) Continuo 26/06/2024 1 minuto 80 dB(a) Nenhum N/A N/A Utilizar Protetor
Auricular com CA

Maquit Ei d C de 04 he di Irritacdo das vi
Poeira Vegetal Madeira aquinas e m o onda X ercadedrhoraspordia 5501160 | Qualitativa D3 rritagao das vias Nenhuma
Equipamentos pelo Ar respiratorias
Ei d C de 01 he di Irritacdo das vi
Cimento Portland Madeira Produto m onday X ereade oras por dia 02.01.183 Qualitativa C3 i .(,‘ao'z?svlas Nenhuma
pelo Ar respiratorias
Elaborado por: Carlos Machado

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE V - INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS
DA FUNCAO DE AJUDANTE DE APARELHAGEM

RECONHECIMENTO

CARGO: Ajudante de Aparelhagem

ISETOR: Aparelhagem

IQUANTIDADE MEDIA DE TRABALHADORES:

ATIVIDADES DESENVOLVIDADES: Auxilia o operador da maquina no corte e emparelhamento da madeira.

INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS

Tipo de Exposicio - (TE)

Instrumento de Medi¢io

Horério de Trabalho

C - Continuo

1 - Aplicativo Decibelimetro Sound Meter ver. 1.7.20

Agentes de Risco
Ergondmicos

I - Intermitente 2-N/A Segunda a Sexta: Das 07:00 as Arranjo Postura Poeira
E - Eventual 3-N/A 17:00 e Sabado: Das 07:00 as Fisico N/A Inadequada Ruido Vegetal
12:00
Identificagdo do Agente Exposi¢do Duragéo Exp. eSocial [Metodologia | Indicede [ Possiveis Observagdes e/ou
de Avaliacao | Prioridade danos a Recomendacgoes
ATHA saude
Armazenamento Produtos N/A N/A X Cercade 01 horas | 05.01.008 | Qualitativa B1 Fraturas Treinamento
inadequado por dia
Areas de transito de] Cerca de 02 horas
pedestres sem Veiculos N/A N/A X por dia 05.01.025 | Qualitativa B1 Lesoes Treinamento
demarcagao
Areas de transito de] Cerca de 02 horas
veiculos sem Veiculos N/A N/A X por dia 05.01.025 | Qualitativa B1 Lesoes Treinamento
demarcagdo
Areas dej
movimentagdo de Produtos N/A N/A X Cerca de ?ﬁ horas | 05.01.027 | Qualitativa B1 Lesées Treinamento
materiais sem pordia
demarcagao
) Ferramentas N/A N/A X Cerca de 0? horas 05.01.014 | Qualitativa B1 Lesdes Uso de EPI
Queda de objetos por dia
Arranjo fisico . .
deficiente  ou Ma.qumas ¢ Contato Direto N/A X C.erca de 05 hora po 05.01.006 | Qualitativa B1 Lesdes Treinamento no uso do
X Equipamentos dia EPI
inadequado
Metodologia | indice de Possiveis Observagdes e/ou
de Avaliacao | Prioridade | danos a Recomendacées
AIHA saiude
Auséncia de Fator N/A N/A N/A N/A N/A 09.01.001 N/A N/A N/A N/A
de Risco
Forma/Meio de C6d. eSocial| Metodologia | Indice de Possiveis Observacoes e/ou
Fonte Geradora Propagacio Trajetéria |Intermitente | Duragido Média de Avaliagdo | Prioridade | danosa Recomendacoes
Ergondmicos AIHA saide
Trabalho realizado
sem pausas pré- itati -
definidas para Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cercapii(;?ahoras 04.03.001 Qual\;\lzl_tla;wa B3 DORT l\:f:r];zl:al‘?ifinzzz
descanso
Exigéncia de flexdes| . oii046 aboral | Materiais e Produtos N/A X Cercade0lhoras [, o) oy, [Quantitativa c3 DORT Macropausas - Pelo
de coluna vertebral por dia NR-17 menos 15 minutos
Frequente acdo de itati
puxar/empurrar Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cerca de 0% horas 04.01.007 Quantitativa c3 Lombalgia Macropausasi Pelo
por dia NR-17 menos 15 minutos
cargas ou volumes
PosturaInadequadal -\ i42de Laboral | Materiais e Produtos| — N/a X Cercade 03 horas [, o) g [Quantitativa c3 DORT Macropausas - Pelo
por dia NR-17 menos 15 minutos
Trabarlll.m C.Om Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cercade 0? horas 04.01.005 Quantitativa Cc3 DORT .
esforco fisico intenso| por dia NR-17 Treinamento
Levantamento e Treinamento -
transporte L - Cerca de 02 horas Quantitativa Dores Transporte e
manual de cargas oy Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X por dia 04.01.006 NR-17 C3 Musculares Levantamento de
volumes Cargas
Metodologia | indice de Possiveis Danos a Saude
de Avaliacdo | Prioridade | danos a Detectados Através
AIHA saide dos Exames Médicos
Ruido Ma.qumas e Pelo Ar Em  ondag N/A Cerca de 05 horas 01.01.002 | Qualitativa 3 PAIR -.P.erda Nenhuma
Equipamentos pelo Ar por dia Auditiva
Data da Duragio da Resultado da di del Fatorde |Ruidocom | Medidas de Observagoes e/ou
Continuo ou Avali Avali Avali & &
LTNR 15 LT ACGIH Impacto ¢ ¢ Controle | Protecio dd Protegio Controle Recomendagoes
pa N.E.db(a) Existentes | EPI (NRRsf) |EPI (NRRsf)| Prop
. . Utilizar Protetor
85 db(a) 85 dB(a) Continuo 26/06/2024 1 minuto 89 dB(a) Nenhum N/A N/A EPI Auricular com CA
Metodologia | Indice de Possiveis Observacoes e/ou
de Avaliagdo | Prioridade | danosa Recomendacdes
saude
Magquinas e Em  ondag Cerca de 03 horas Irritagdo das Nenhuma
Poeira Vegetal Madeira Equipamentos pelo Ar X por dia 02.01.160 | Qualitativa D3 vias
respiratorias

Elaborado por: Carlos Machado

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE VI - INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS
DA FUNCAO DE AJUDANTE DE CARPINTARIA

INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS

RECONHECIMENTO
CARGO: Ajudante de Carpintaria | SETOR: Produgdo e Retirada I QUANTIDADE MEDIA DE TRABALHADORES:
ATIVIDADES DESENVOLVIDADES: Auxilia no planejamento das atividades e execugdo de carpintaria conforme ordem de servigo; Auxilia no sarrafo de madeiras, desempeno, aparelhamento,
marcagdo da pe¢a de madeira, montagem e acabamento.

Tipo de Exposicio - (TE)
C - Continuo

Instrumento de Medicdo Hordario de Trabalho Agentes de Risco
1 - Aplicativo Decibelimetro Sound Meter ver. 1.7.20 Ergonémicos

I - Intermitente E -
Eventual

2-N/A Segunda a Sexta: Das 07:00 as Arranjo Postura Poeira
3-N/A 17:00 e Sabado: Das 07:00 as Fisico N/A Inadequada Ruido Vegetal
12:00

Armazenamento Produtos Cercade 01 05.01.008 | Qualitativa Fraturas Treinamento
inadequado horas por dia
Areas de transito de Cerca de 02
pedestres sem Veiculos N/A N/A X horas por dia 05.01.025 | Qualitativa B1 Lesoes Treinamento
demarcagio
Areas de transito de Cerca de 02
veiculos sem Veiculos N/A N/A X horas por dia 05.01.025 |  Qualitativa B1 Lesdes Treinamento
demarcagio
Areas de
movimentagio de Cerca de 02 o .
materiais sem Produtos N/A N/A X horas por dia 05.01.027 |  Qualitativa B1 Lesdes Treinamento
demarcagio
Queda de objetos Ferramentas N/A Cercade 02 Uso de EPI

N/A X 01.014 litati B1 Leso
/ horas por dia 05.01.0 Qualitativa esoes

Arranjo fisico

Maquinas e Contato Direto N/A X Cercade 05 horal o041 406 | Qualitativa B1 Lesges | Treinamentonousodo
Equipamentos por dia EPI

deficiente ou

inadequado

Auséncia de Fator de N/A N/A N/A N/A N/A 09.01.001
Risco
Forma/Meio de Cod. eSocial
Ergondmicos Fonte Geradora Propagacio Trajetéria | Intermitente | Duragdo Média
Exigéncia de flexdes Atividade Laboral Materiais e N/A X Cerca de 0} 04.01.012 Quantitativa 3 DORT Treinamento
de coluna vertebral Produtos horas por dia NR-17
Frequente agdo de - A
. Materiais e Cercade 01 Quantitativa . "
o1 Lombal
puxar/empurrar Atividade Laboral Produtos N/A X horas por dia 04.01.007 NR-17 c3 Trei
cargas ou volumes
Postura Inadequada Atividade Laboral Materiais e N/A X Cercade 0? 04.01.001 Quantitativa 3 DORT Treinamento
Produtos horas por dia NR-17
Trabalho com esforgo L Materiais e Cercade 02 Quantitativa .
fisico intenso Atividade Laboral Produtos N/A X horas por dia 04.01.005 NR-17 Cc3 DORT Treinamento
Levantamento e Treinamento -
t t 1 d ai itati
ransporte manual de Atividade Laboral Materiais e N/A X Cercade 0? 04.01.006 Quantitativa 3 Dores Transporte e
cargas ou volumes Produtos horas por dia NR-17 Musculares Levantamento de
Cargas

. Maquinas e Em ondas Cercade 05 - PAIR - Perda
Ruido Equipamentos Felo Ar 0101002) Qualitativa Auditiva Nenhuma
85 db(a) . Utilizar Protetor
_ 85dB(a) uo 26/06/2024( 1 minuto 85 dB(a) Nenhum N/A N/A EPI Auricular com CA

Aguarras mineral Em ondas Cercade 03 Irritagdo das
(solvente de Madeira Pelo Ar pelo Ar X horas por dia 02.01.061 [ Qualitativa D3 vias Nenhuma
Stoddard) respiratorias
Maquinas e Em ondas Cercade 03 Irritagdo das
Poeira Vegetal Madeira Equipamentos pelo Ar X horas por dia 02.01.160 | Qualitativa D3 vias Nenhuma
respiratérias

Elaborado por: Carlos Machado

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE VIl — INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS

DA FUNCAO DE CARPINTEIRO

INVENTARIO DE PERIGO E RISCO

RECONHECIMENTO
CARGO: Carpinteiro ISETOR: Produgio e Retirada IQUANTIDADE MEDIA DE TRABALHADORES:
ATIVIDADES DESENVOLVIDADES: Planeja as atividades e execugdo de carpintaria conforme ordem de servigo; Distribui atividades para os Ajudantes de Carpintaria, supervisionando-os; Solicita material
de carpintaria para execugdo do servigo; Realiza sarrafo de madeiras, desempeno , aparelhamento, marcagdo da peca de madeira, montagem e acabamento.
INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS
Tipo de Exposicio - (TE) Instrumento de Medi¢do Horario de Trabalho Agentes de Risco
C - Continuo 1 - Aplicativo Decibelimetro Sound Meter ver. 1.7.20 Ergondmicos
I - Intermitente 2-N/A Segunda & Sexta: Das 07:00 as Arranjo Postura ; Poeira
E - Eventual 3-N/A 17:00 e Sdbado: Das 07:00 as 12:00[  Fisico N/A Inadequada Ruido Vegetal
Identificacdo do Agente Exposicdo Duragio Exp. eSocial [Metodologia | Indice de Possiveis Observagdes e/ou
de Avaliacgao | Prioridade danos a Recomendacgoes
AIHA satide
Armazenamento Produtos N/A N/A X Cerca de 01 horas por| 05.01.008 | Qualitativa B1 Fraturas Treinamento
inadequado dia
Areas de transito Cerca de 02 horas por|
de pedestres sem Veiculos N/A N/A X dia 05.01.025 | Qualitativa B1 Lesdes Treinamento
demarcacdo
Areas de transito Cerca de 02 horas por|
de veiculos sem Veiculos N/A N/A X dia 05.01.025 | Qualitativa B1 Lesées Treinamento
demarcagio
Areas de
movin?e.ntacao dq Produtos N/A N/A X Cercade 0? horas por 05.01.027 | Qualitativa B1 Lesdes Treinamento
materiais sem dia
demarcagao
Ferramentas N/A N/A X Cerca de 02 horas por| 05.01.014 | Qualitativa B1 Lesées Uso de EPI
Queda de objetos dia
Arranjo fisico . .
defici(]ente ou Ma.qumas N Contato Direto N/A X C?rca de 05 hora po 05.01.006 | Qualitativa B1 Lesoes Treinamento no uso do
inadequado Equipamentos dia EPI
Metodologia | indice de Possiveis Observagdes e/ou
de Avaliagdo | Prioridade | danos a Recomendacées
AIHA satide
uséncia de Fato N/A N/A N/A N/A N/A 09.01.001 N/A N/A N/A N/A
de Risco
Forma/Meio de Céd. eSocial| Metodologia | Indice de Possiveis Observacoes e/ou
Ergondmicos Fonte Geradora Propagacio Trajetéria |Intermitente | Duragdo Média de Avaliagio | Prioridade | danosa Recomendacoes
ATHA saide
Exigéncia de] Cerca de 01 horas por Quantitativa
flexdes de coluna Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X dia 04.01.012 NR-17 c3 DORT Treinamento
Frequente agdo de
puxar/ empurrar Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cercade O% horas por, 04.01.007 Quantitativa c3 Lombalgia Treinamento
cargas dia NR-17
Postura . - Cerca de 03 horas por Quantitativa .
Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X . 04.01.001 c3 DORT Treinamento
Inadequada dia NR-17
Trabalhl)’ . Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cerca de 0? horasporl 4 41.9p5 [Quantitativa C3 DORT Treinamento
esforgo fisico dia NR-17
Levantamento e L Treinamento
transportemanual | Atividade Laboral | Materiais e Produtos |~ N/A X Cercade 02 horaspor| 9 gg¢ [Quantitativa c3 Dores Transporte e
de cargas dia NR-17 Musculares Levantamento de Cargas|
Metodologia | indicede | Possiveis Danos a Satde
de Avaliagio | Prioridade | danosa Detectados Através
AIHA saude dos édi
Ruido Eﬁg:;:zzfos Pelo Ar E;"elo A"r"das N/A Cerca de %?ah"ms POl 01.01.002 | Qualitativa c3 PAAIE d'igzrada Nenhuma
. Data da Duragio da Itado da dicasde| Fatorde |Ruidocom | Medidasde Observacoes e/ou
LT ACGIH fl:::::)o o Avaliaca Avaliaca Avaliacao: N.E.db(a)| Controle |Protegdodo | Protegdo Controle Recomendagées
LT NR 15 i EPI (NRRsf) |EPI (NRRsf)| Prop
85 db(a) 85 dB(a) Continuo 26/06/2024| 1 minuto 85 dB(a) Nenhum N/A N/A EPI :lf:lczj; frc‘:;t‘::;
Metodologia | Indice de Possiveis Observacoes e/ou
de Avaliagio | Prioridade | danosa Recomendagdes
AIHA saude
Aguarrds mineral Em  onda Cerca de 03 horas por Irritagdo das
(solvente de Madeira Pelo Ar pelo Ar X dia 02.01.061 | Qualitativa D3 vias Nenhuma
Stoddard) respiratérias
Maquinas e Em  ondag Cerca de 03 horas por Irritagdo das
Poeira Vegetal Madeira Equipamentos pelo Ar X dia 02.01.160 | Qualitativa D3 vias Nenhuma
respiratorias

Elaborado por: Carlos Machado

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE VIIl - INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS
DA FUNCAO DE CONFERENTE

DE PERIGO E RISCOS

RECONHECIMENTO
CARGO: Conferente [SETOR: Armazenamento (Madeira de Lei) [QUANTIDADE MEDIA DE TRABALHADORES:
ATIVIDADES DESENVOLVIDADES: Conferéncia no recebimento dos produtos com nota fiscal; Realizar controle e inspegao de mercadoria; Fazer as devidas identificagdes e classificagoes das mercadorias recebidas; Procurar
sempre melhorar o tempo de recebimento e entrada das mercadorias.

Tipo de Exposicio - (TE) Instrumento de Medicio Horario de Trabalho Agentes de Risco
C - Continuo 1-N/A Ergonémicos

Queda de Postura . Poeira
Altura N/A Inadequada Ruido Vegetal

I- Intermitente 2-N/A Segunda 4 Sexta: Das 07:00 as 17:00
E - Eventual 3-N/A e Sdbado: Das 07:00 as 12:00

Atropelamento . ‘Empllhad.elra - N/A N/A X Cerca de 0? horas 05.01.008 Qualitativa c2 Lesoes Treinamento
Minicarregadeira C; por dia
Armazenamento Produtos N/A N/A X Cercade 01 horas | 05.01.008 | Qualitativa B1 Fraturas Treinamento
inadequado por dia
Areas de transito d¢ Cerca de 02 horas
pedestres sem Veiculos N/A N/A X : 05.01.025 Qualitativa B1 Lesdes Treinamento
demarcacio por dia
Areas de transito de] Cerca de 02 horas
veiculos sem N/A N/A X por dia 05.01.025 | Qualitativa B1 Lesdes Treinamento
demarcagao Veiculos
Areas de
movlmenb?g.ao N/A N/A X Cerca de 0? horas 05.01.027 Qualitativa B1 Lesdes Treinamento
de materiais sem por dia
demarcagio Produtos
Queda de objetos N/A N/A X Cercade 02 horas | 05.01.014 Qualitativa B1 Lesdes Uso de EPI
Ferramentas por dia
Arranjo fisico Maquinas e Cerca de 01 hora po Treinamento no uso do
deficiente ou ) Contato Direto N/A X N 05.01.006 Qualitativa B1 Lesoes EPI
inadequado Equipamentos dia

Auséncia de Fato N/A N/A N/A N/A N/A 09.01.001

de Risco
Forma/Meio de Cod. eSocial
Ergonémicos Fonte Geradora Propagacio Trajetéria | Intermitente Duragido Média
Trabalho realizado
sem.p:flusas pré- Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cerca de 0? horas 04.03.001 Quantitativa NR B3 DORT Macropausas.- Pelo
definidas para por dia 17 menos 15 minutos
descanso
Exigéncia de flexdes] Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cerca de 0? horas 04.01.012 Quantitativa NR 3 DORT Macropausas.- Pelo
de coluna vertebral por dia 17 menos 15 minutos
Frequente agdo de
1 he itativa NR-} M - Pel
puxar/empurrar Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cerca de 0 L hoTas | 04.01.007 Quantitativa c3 Lombalgia acropausas - belo
cargas ou por dia 17 menos 15 minutos
volumes
Postura Inadequada] Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cerca de 03 horas 04.01.001 Quantitativa NR 3 DORT Macropausas_- Pelo
por dia 17 menos 15 minutos
Trabalho com
2 h itativa NR}
esforgo fisico Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X Cerea doiglia o135 | 04.01.005 Qualn7t1tat|va C3 DORT Treinamento
intenso P
Levantamento e
transporte I Treinamento -
C de 02 h titativa NR|
manual  de Atividade Laboral Materiais e Produtos N/A X erea ; dia T3S | 04.01.006 Qua1n71 atva c3 Dores Musculares| Transporte e
cargas  ou P Levantamento de Cargas
volumes

Mé_quinas e g X Cerca de 01.1- horas 02.01.160 Qualitativa b3 Irrimicio, d.as vias
Equipamentos pelo Ar por dia respiratdrias

Elaborado por: Carlos Machado

Poeira Vegetal Madeira Nenhuma

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE IX — INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS
DA FUNCAO DE MOTORISTA

INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS
RECONHECIMENTO
CARGO: Motorista |SETOR: Logistica |QUANTIDADE MEDIA DE TRABALHADORES:
ATIVIDADES DESENVOLVIDADES: Transporta e entrega madeiras e materiais de construcdo em geral.

Tipo de Exposicao

Instrumento de Medi¢ido Horario de Trabalho Agentes de Risco

C - Continuo 1-N/A Ergonomlcos

I - Intermitente 2 -N/A Segunda & Sexta: Das | Quedade Postura

E - Eventual 3 -N/A 07:00as17:00 e Altura Inadequada
Sabado: Das 07:00 as
12:00

Poeira
Vegetal

Cercade
05 horas
por dia

Veiculos N/A N/A X

vias publicas

Fator de Risco N/A N/A N/A N/A N/A 09.01.001
P Fonte ROl el C . Duracao Cod.
Ergonomicos de Trajetorial Intermitente At .
Geradoral = Média eSocial
Propagacao
Trabalho
realizado  sem Atividad . Cerca de - 1
pausas pré tividade| Materiais e N/A X 06 horas | 04.03.001 Quantitativa c3 Dores Macropausas.- Pelo
. Laboral | Produtos . NR-17 Musculares menos 15 minutos
definidas pardg por dia
descanso
Uso frequente |Atividade Cerca de Quantitativa Sensagdo de Macropausas - Pelo
4 . Veiculo N/A X 05 horas | 04.01.013 C3 ¢ p .
de pedais Laboral por dia NR-17 desconforto menos 15 minutos
Uso frequente |Atividade Cerca de Quantitativa Sensagdo de Macropausas - Pelo
4 Veiculo N/A X 05 horas | 04.01.014 C3 ¢ P .
de alavancas | Laboral por dia NR-17 desconforto menos 15 minutos
Postura sentada| , . . Cercade . 5
por longos Atividade Veiculo N/A X 05 horas | 04.01.002 Quantitativa 3 Sensagdo de Macropausas. - Pelo
, Laboral . NR-17 desconforto menos 15 minutos
periodos por dia

Auséncia e

Auséncia  de

Fatordo Risco | V/A N/A N/A N/A N/A | 09.01.001 N/A N/A N/A N/A

Elaborado por: Carlos Machado

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE X — INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS
DA FUNCAO DE ENCARREGADO

RECONHECIMENTO
CARGO: Encarregado |SETOR: Produgdo - Retirada e Ar |QUANTIDADE MEDIA DE TRABALHADORES:
ATIVIDADES DESENVOLVIDADES: Assessora aquisi¢do de equipamentos, materiais e servi¢os, coordena dir equipes de trabalhadores e organiza ambiente de trabalho em industrias da madeira, mobilidrio e de
carpintaria. Prepara madeiras e supervisiona produgdo. Controla estoque e expedi¢do de materiais e produtos e manutengdo de mdquinas, i e ferr: Proporciona no trabalho.

Tipo de Exposicao - (TE) Instrumento de Medicio Horario de Trabalho Agentes de Risco

C - Continuo 1-N/A Ergonomicos
I- Intermitente 2-N/A Segunda 4 Sexta: Das 07:00 as 17:00 e Queda de Postura . Poeira
E - Eventual 3-N/A Sabado: Das 07:00 s 12:00 Altura N/A Inadequada Ruido Vegetal

Atr _ Empilhadeira N/A N/A X Cercade 01 horas pordia | 01 00g | Qualitativa c2 Lesdes Treinamento
Minicarregadeira C
Armazenamento Produtos N/A N/A X Cerca de 01 horas pordia | 05.01.008 | Qualitativa B1 Fraturas Treinamento
inadequado
Areas de transito
de pedestres sem Veiculos N/A N/A X Cerca de 02 horas pordia | 05.01.025 | Qualitativa B1 Lesdes Treinamento
demarcagdo
Areas de transito Cerca de 02 horas por dia
de veiculos sem Veiculos N/A N/A X 05.01.025 | Qualitativa B1 Lesdes Treinamento
demarcagdo
Areas de
movimentagdo Produtos N/A N/A X Cerca de 02 horas por dia [ 05.01.027 | Qualitativa B1 Lesoes Treinamento
de materiais sem
demarcagido
Diferenca dd Cinto de Seguranga com
nivel menor ou Queda de Altura N/A N/A X Cerca de 04 horas por dia [ 05.01.001 | Qualitativa c3 Fraturas talabarte, para eventuais
. . trabalho em altura -
igual a dois metros Trei
Queda de objetos Ferramentas N/A N/A X Cerca de 02 horas pordia | 05.01.014 | Qualitativa B1 Lesdes Uso de EPI
Arranjo fisico Magquinas e Treinamento no uso do EPI
deficiente ou Equipamentos Contato Direto N/A X Cerca de 01 hora por dia 05.01.006 | Qualitativa B1 Lesdes
inadequado

Auséncia dd N/A N/A N/A N/A N/A 09.01.001
Fator de Risco

Forma/Meio de

Ergondmicos Fonte Geradora Propagacio Trajetéria | Intermitente Duragido Média
Frequente
deslocamento  a Atividade Laboral N/A N/A X Cerca de 04 horas por dia | 04.01.004 Quantitativa B3 Dores Treinamento
pé durante a NR-17 Musculares
jornada de
Postura del pé por Atividade Laboral N/A N/A X Cerca de 04 horas por dia 04.01.003 Quantitativa e} Dor:es Trei
longos periodos NR-17 e
Postura sentada Cerca de 01 horas por dia Quantitativa Dores
por longos Atividade Laboral N/A N/A X 04.01.002 NR-17 c3 lare: Trei
periodos
Posto de Cerca de 01 horas por dia Quantitativa Dores Assento regulamentar NR-
trabalho Atividade Laboral N/A N/A X 04.02.001 NR-17 Cc3 Musculares 17
improvisado
Mobilidrio  sem|
meios de Atividade Laboral N/A N/A X Cerca de 01 horas por dia | 04.02.002 Q“a]'q’;‘fi;"’“ 3 Muzs:le:res Assento reg‘i‘;me“tar NR-
regulagem de
ajuste
Assento Atividade Laboral N/A N/A X Cerca de 01 horas por dia | 04.02.005 |Quantitativa Cc3 Dores Assento regulamentar NR-
inadequado NR-17 Musculares 17

Ruido Maquinas e Pelo Ar Em  ondag N/A Cerca de 05 horas pordia [ ) 09 005 | Qualitativa c3 Nenhuma
Equipamentos pelo Ar
. . Utilizar Protetor
85 db 55 B Continuo 26/06/2024 1minuto 89 45 Nenhum “ Auricular com CA

Maquinas e g Cerca de 03 horas por dia Irritagdo das
Poeira Vegetal Madeira Equipamentos pelo Ar X 02.01.160 | Qualitativa D3 vias
respiratorias Nenhuma

Elaborado por: Carlos Machado

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE XI INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS
DA FUNCAO DE ENCARREGADO

INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS

RECONHECIMENTO
CARGO: Supervisor | SETOR: Serraria | QUANTIDADE MEDIA DE TRABALHADORES:
ATIVIDADES DESENVOLVIDADES: Assessora aquisicdo de equipamentos, materiais e servigos, coordena diretamente equipes de trabalhadores e organiza ambiente de
trabalho em industrias da madeira, mobiliario e de carpintaria. Prepara madeiras e supervisiona produgdo . Controla estoque e expedigdo de materiais e produtos e

manuten¢do de maquinas, equipamentos e ferramentas. Proporciona segurang¢a no trabalho.
INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS

Tipo de Exposicao - (TE) Instrumento de Medicdo Horario de Trabalho Agentes de Risco
C - Continuo 1-N/A
I - Intermitente E 2 -N/A Segunda & Sexta: Das Queda de Postura Poeira Vegetal
- Eventual 07:00as17:00 e Altura Inadequada
3 -N/A q i
/ Sabado: Das 07:00 as N/A Ruido
12:00
Identificagdo do Agente Exposicdo | Duraciao eSocial indice de| Possiveis
Exp. Metodologi Observagdes e/ou
de Avaliagao| Prioridadel danosa Recomendacgdes
AIHA saiude
Cerca de
Queda de[ Ferramentas N/A N/A X 02 horas | 05.01.014| Qualitativa B1 Lesdes Uso de EPI
objetos por dia
Arranjo fisico Maaui Contat Cerca de Trei " d
deficiente ou aqumase | - Lontato N/A X 0lhora | 05.01.006| Qualitativa B1 Lesbes TEINAMEI0 NO USO 40
. Equipamentos| Direto . EPI
inadequado por dia
indice d Possivei
Metodologia n 1?e ¢ OSSIVEls Observacgdes e/ou
de Avaliagao| IO danosa Recomendacdes
AIHA saiude
Auséncia de
Fator de Risco N/A N/A N/A N/A N/A 09.01.001 N/A N/A N/A N/A
. i d- d P . -
N [OTEIIED . . Duracao Céd. [Metodologia n 1(.:e ¢ OSSIVEIs Observagdes e/ou
Ergonomicos | Fonte Geradora de Trajetorial Intermitente ach A .~ | Prioridad danos 4 =
x Média eSocial |de Avaliagao| a Recomendagées
Propagacio AIHA satude
Postura sentada c d
erca de
por longos - Quantitativa Dores .
periodos Atividade Laboral N/A N/A X 01 hor.as 04.01.002 NR-17 C3 Musculares Treinamento
por dia
Posto de Cerca de Quantitativa Dores Assento regulamentar
trabalho | Atividade Laboral N/A N/A X 01 horas | 04.02.001 C3 g
. . . NR-17 Musculares NR-17
improvisado por dia
Mobilidrio sem
meios de Cerca de Quantitativa Dores
Atividade Laboral N/A N/A X 01 horas | 04.02.002 C3 Assento regulamentar
regulagem de por dia NR-17 Musculares
ajuste NR-17
Metodologi Indice de Possiveis Danos a Saiude
d € : (l)' og~la Prioridad danosa [Detectados Através dos|
€ Avaliagao AIHA saude Exames Médicos
Auséncia de
Fator de Risco N/A N/A N/A N/A N/A 09.01.001 N/A N/A N/A N/A
Resultado| Medicas | Fatorde | Ruidocom| Medidasde (e
Continuo | Datada | Duragio da da de Protecio do| Protecdo| Controle 4 -
LT NR 15 LT ACGIH . . .~ .~ Recomendagdes
ou Impacto| Avaliagdo| Avaliacdo [Avaliacdo:| Controle | EPI (NRRsf) EPI Propostas
N.E.db(a) | Existentes| (NRRsf)
N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
_ | indice de Possiveis Observagdes e/ou
Metodologia| = , ~
de Avallagig, Prioridad danos & Recomendagdes
AIHA saude
Auséncia de
Fator de Risco N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Elaborado por: Carlos Machado
Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE XIl — INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS
DA FUNCAO DE VENDEDOR

INVENTARIO DE PERIGO E RISCOS
RECONHECIMENTO
CARGO: Vendedor |SETOR: Administrativo |QUANTIDADE MEDIA DE TRABALHADORES:
ATIVIDADES DESENVOLVIDADES: Realiza o atendimento ao cliente e vendas de produtos

Tipo de Exposi¢do Instrumento de Medigio Horirio de Trabalho

1-N/A

Agentes de Risco

Ergondmicos

Postura
Inadequada

C - Continuo

Poeira
Vegetal

Segunda 4 Sexta: Das
07:00as 17:00 e
Sabado: Das 07:00 as
12:00

Queda de
Altura

I - Intermitente E -N/A

- Eventual

w

-N/A

Arranjo
fisico

deficiente
ou
inadequado

Treinamento no uso
do EPI

Maquinas e Contato

Equipamentos Direto a 05.01.006| Qualitativa

Lesdes

Auséncia d¢
Fator de Risco N/A N/A N/A N/A N/A 09.01.001
Forma/Meio Duracgio Céd
Ergondmicos| Fonte Geradora de Trajetorial Intermitente ., (" N
" Média eSocial
Propagacao
Postura
sentada por Cerca de Quantitativa Dores Treinamento
P Atividade Laboral N/A N/A X 01 horas | 04.01.002 Cc3
longos . NR-17 Musculares
, por dia
periodos
Posto de Assento
trabalho Cerca de -
) . - Quantitativa Dores regulamentar NR-
improvisado |Atividade Laboral N/A N/A X 01 hor'as 04.02.001 NR-17 Cc3 Musculares 17
por dia
Mobilidrio sem| Assento
meios de Cerca de -
. Quantitativa Dores regulamentar NR-
regulagem de | Atividade Laboral N/A N/A X 01 hor'as 04.02.002 NR-17 Cc3 Musculares 17
ajuste por dia

Auséncia d¢

N I N N I M O I I
N/A

Auséncia d¢

Fator de Risco N/A N/A N/A N/A N/A | 09.01.001] N/A N/A N/A N/A

Elaborado por: Carlos Machado

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE XIII - INVENTARIO DE MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS

Horario de Uso
Status Atual % Segunda 4 Sexta: Das 07:004s 17:00e
= ltensC ItensC 187 32% Sabado: Das 07:00as 1200
Itens N/A Itens N/A 184 3% Legenda
184 = ItensNIC 219 37% itensC | itensniA G L LS
Total Itens 590 100% Conformes N&o se Nao
Aplica (onformidades
IDENTIA CACAO DAMAQUINA/ EQUIPAMENTO CHECKLISTDEAVAUACAD IDENTIRCAGAO DOSRISCOS
AR : AEIRELRE 2e3 | 8.8
w|  Maquinas/ : 1 g 2 i i §
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k B
F
] =]
2 £ 2| o 0 0 0 0% 0% |3 70 5 2
5 E §_ H
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z =
o~
2 E | 70| 26 | 18 26 0% 26% 70% 5% 2%
z
[
2
e ]
. § gl 6 2 0 a4 2% 4% E 58 5 6
2 Lixadeira g
& 2 ;
~
E 52 | 11| 20 21 1% 21% 58% 5% 6%
o
4 -
2 g
§ o E 0 0 0 0 0% 0% B 70 5 2
3| Empilhadeira 8 ?; g
: 5l
= ] 70 26 18 26 18% 70% 5% 2%
g
-]
sl e 2 0 4 2% 4% g 58 5 6
5 |% ’ 3
4| Desemgosseira E —
F]
~
gl 2| n| = 21 1% 21% E 58% 5% 6%
&£
3
2 . . g
s g © 2 0 a4 2% 4% 5 58 5 6
5 SerraCircular —
o~
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&
2
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6| Desemgrosseira g —
5
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gl 2| | 21 1% 21% E 58% 5% 6%
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2
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§
o
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g |. 3
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4

Haborado por: Carlos Machado

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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QUIiMICOS

APENDICE XIV — INVENTARIO DE PRODUTOS

INVENTARIO DE PRODUTOS QUIMICOS

Satus Aual Yo

=dm Sim 0 0%
Em Espera Em Espel 0 0%
Niio 30 6 100%
Total 6 | 100%

Hordrio de Uso

Segunda a Sexda: Das 07:00 as 17:00 e Sabado: Das 07:00

as 1200

Legenda

Reatividade

R
El Risco

—
Classe
e sim | Mso | de sim Local de
Risco.

1 3 Depésito
Depésito
moxarifado

Almoxarifado
Depésito

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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APENDICE XIV — INVENTARIO DE PRODUTOS

QUIMICOS

FICHA DE FORNECIMENTO DE EQUIPAMENTO
DE PROTEGAO INDIVIDUAL (EPI)

EMPRESA: CMPJ:

COLABORADOR: CPF:

CARGO: ADMISSAQ: N® MATRICULA:

DATA DA CERTIFICADODE | ASSINATURA DO ASSINATURA DO | MOTIVO DA

ENTREGA | OTDE | DESCRIGAD DO EQUIFAMENTO APROVAGAD(CA) | COLABORADOR DATA DA BAIXA | COLABORADOR BAIXA

LEGENDA: PF - Primeiro Fomecimenio DN - Desgaste Mormal - DE - Desgaste Excessive  P-Perda  SM - Substituicio de Modelo O - Owiros

TERMO DE RESPONSABILIDADE

1 - RECEBI DA MECATRONIC GDHSTR]JEJ\O 05 EQUIPAMENTOS DE PRO'I'E!;-.ED INDIVIDUAL - EP1 ACIMA RELACIONADOS nas datas i
regisfradas, o qual, desde j&, comprometo-me a usa-los na execucio de minhas tarsfas e atividades, zelando pela sua perfeita guarda, conservacio, uso
& funcionamento, ascumindo tambam o compromizen de oz devolver quando solicitados ou por ocacido de rescizo de contrato de trabalho;

2 - O descumprimento dos termos agui esfabelecidos, importara em ato faltoso do empregado, com aplicagdo de penalidades, que a critério do
empregador, poderdn variar de adverténca por escrito & rescisdo do confrato de trebalho, independentemente de cutras medidas de ordem juridica
aplicaveiz com baze ezpecialments no Art. 158 da CLT & MR-1 da Portaria do MTE 3.214/76 (14.2e 1.4.2.1);

3 - Mo cazo de perda, dano, extravio ou avanas dos equipamentos referidos no item 1, autorizo desde j3, a dedugSo do valor comrespondents do meu
salanio; &

4 - Declaro que os equipamentos que me foram enfreguss estio em perfisitas condicdes e que os uilizo conforme 2 normas de seguranca & freinamentos
realizados pela empresa.

Maceio - AL, 13 de maio de 2024,

TRABALHADOR EMFREEA
FUNCAD SETOR DE SEGURANGA DO TRABALHO

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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